F5 FOLLOW-UP AFTER AMPUTATION Amputations och Protesregistret, nedre extr. Sida: 1(2)

Uppfdljning utfors ca 6, 12 och 24 manader efter aktuell amputation Version: 7 2026-01-28
Personnummer
Fornamn Efternamn Koén [1Man [1Kvinna
Amputationsniva: Annan amputationsniva (specificera):
Datum for aktuell amputation: Amputationssida 1 Hoger [ Vanster
Aktuell uppféljning (16 man [(112man (124 man [] Senare (ange antal ar):
Intervjudatum:

Vilket datum borjade patienten trdna med sin protes:

Ar patienten vid denna uppfdljning bilateralt amputerad? (1Ja [ Nej

Ar patienten vid detta uppféljningstillfille protesanvindare (oavsett om protesen tillfalligt inte anvénds)?

[1Ja [INej

Om Nej [ Harinte fatt protes (1 Har fatt protes
Varfér anvands inte protesen (om personen har fatt protes som inte anvéands)?

[1Smarta [ Protesens passform [ Brist pa stdd i anvandandet [ Vill inte anvénda protes [1Annan anledning

ID-nummer for aktuell protes:

Finns det en samsjuklighet som paverkar anvdndandet av protes? [1Ja []Negj

Har du atervant till det boende du hade innan férsamringen som ledde till amputation? [1Ja [ Nej

Aktuell protesanvandning och protesfunktion

Hur manga dagar per vecka har du, normalt sett, protes pa dig? (siffra 0-7)

Hur manga timmar per dag har du, normalt sett, protes pa dig?

0 - 3 timmar 4 — 6 timmar 7 -9 timmar 10-12 timmar 13 — 15 timmar Mer a@n 15 timmar

Klarar du att helt sjidlvstiandigt ta pa dig protesen? (1Ja [INgj

Vilket ganghjalpmedel anvander du normalt sett vid gdende med protes i ditt hem?

CInget [ 1 krycka/1képp [ 2 kryckor/2 képpar [ Rollator/Betastdd [ Gabord [J Gar ej hemma

Vilket ganghjilpmedel anvander du normalt sett vid gdende med protes utomhus?
Olnget 01 krycka/1kapp [ 2 kryckor/2 kdppar [ Rollator/Betastéd [ Gabord [ Gar ej utomhus

Anviénder du, férutom ovan namnda hjalpmedel, dven rullstol? [1Ja [ Nej

Signatur:
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Har du under de senaste 3 manaderna haft smarta i amputationsstump, dvs smarta lokaliserad till den del av
benet eller foten som ar kvar?

ONej OJa,lite [OJa, mattligt [ Ja, mycket

Har du under de 3 senaste manaderna tagit smartstillande medicin eller fatt annan behandling fér smartan?

Nej, jag har inte behdvt det

Nej, jag har inte fatt ndgon behandling, men har behov

Ja, jag har tagit smartstillande 1akemedel

Ja, jag har fatt annan behandling &n lakemedel

Ja, jag har fatt smartstillande lakemedel och annan behandling

I o

Har du under de senaste 3 manaderna haft fantomsmarta, dvs smarta lokaliserad till den del av ditt
amputerade ben eller fot som jnte finns kvar?

ONej [OJa,lite OJa, mattligt [ Ja, mycket

Har du under de 3 senaste manaderna tagit smartstillande medicin eller fatt annan behandling for
fantomsmartan eller fantomkéanslan?

Nej, jag har inte behévt det

Nej, jag har inte fatt ndgon behandling, men har behov

Ja, jag har tagit smartstillande 1akemedel

Ja, jag har fatt annan behandling &n lakemedel

Ja, jag har fatt smartstillande lakemedel och annan behandling

I

EQ 5D-5L besvaras pa separat formular som skrivs ut fran dataplattformen for formular F5

LCI-5 besvaras pa separat formular

Timed up & go test (TUG utférs med det ghjm som normal sett anvands i hemmet, tiden anges mellan intervall 5-120 sek.
Tar testet >120 sek. Kryssas rutan for >120sek i)

Tid (hela sekunder): [1>120 sekunder

Har du, hittills, fatt trédffa ndgon annan som ocksa har en benamputation for att t.ex. kunna samtala kring eller
stélla fragor till en annan amputerad?

OJa [ Nej

Om nej, skulle du 6nska det? [(1Ja [INej

Sammanfattande klassificering av gangférmaga med protes vid denna uppfdljning (besvaras av vardgivaren)

Anvander ej protes i dagliga livet. Endast vid traning med protes som del av rehab
Anvander protes for att forenkla forflyttningar, men ej for gaende (t.ex. till och fran rullstol)
Kan ga i lag hastighet inomhus eller pa plant underlag utomhus, med eller utan ganghjalpmedel

[ I O

Kan ga inomhus och utomhus med eller utan ganghjalpmedel. Klarar ldga hinder som trottoarkanter, trappor

eller ojamnt underlag (kan réra sig i samhallet med/utan ganghjalpmedel)

[1 Kan ga i varierad ganghastighet. Klarar att ga i de flesta miljder med olika utmanande underlag (halka, lutande
eller ojamnt underlag). Utdvar aktiviteter som kraver protesanvandning utdver vanligt gaende.

[1 Kan anvanda protes utover grundlaggande gangfardigheter. Utdvar krdvande aktivitet som utsatter

amputationsstump och protesen for hog belastning (som avancerade idrottsaktiviteter och barns lek).

Signatur:



