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Agenda
✓ Vilka är Momentum

✓ Momentum Weekend Sverige 

✓ Repetition om Momentums 4 krav för bättre O&P vård i Sverige

✓ Livsglädje/Livsglede



Om Momentum

• Frivillig och politiskt obunden organisation för amputerade, 
dysmelister, ortosanvändare och anhöriga i Norge och Sverige

• Ca. 750 medlemmar i Norge

• Ca. 90 medlemmar i Sverige

• Adm. Sekreterare i 75 % tjänst

• Initiativtagare till IC2A













Resultatet av Momentumträffen på Arlanda

• Tre nya personer valdes in i styrelsen

• Styrelsen har sedan skapat 3 olika arbetsgrupper

1. Mentorsgruppen (första utbildningstillfälle i Januari/Februari)

2. Finansieringsgruppen 

3. Event/Träff gruppen

Momentum Sverige



Hur kan vi samarbeta mer?

Vi ser idag stora skillnader på ortopedteknisk vård:

• Län 

• Ort inom län

• Hur senaste upphandlingen slutade

Dessa skillnader skulle vi med hjälp av Swedamp vilja belysa 

tydligare. 

Swedamp och Momentum



Krav 1 för bättre vård

Likt det Franska systemet: 

Vid ny förskrivning av protes (Sker vart 3 – 5 år), så måste tre fabrikat 

utvärderas inom samma pris kategori. Patienten och 

Ortopedingenjör väljer tillsammans den bästa lösningen för 

patienten. Om inte tre fabrikat utvärderas sker ingen utbetalning till 

kliniken

I det Tyska systemet kräver försäkringsbolagen test av tre fabrikat

Frankrike och Tyskland



Norge/Tyskland/ Frankrike/ Holland/ 
Polen/ Italien/ Spanien med flera

Krav 2 för bättre vård

Patient och Ortopedingenjör kanske inte alltid tycker lika. Det kan 

bero på många anledningar och i vissa fall kan det helt enkelt vara 

personkemin som inte fungerar. 

Vi föreslår därför fritt vårdval inom ortopedteknik alternativt fri 

rörlighet mellan regionerna! 



Rehabilitering

Krav 3 för bättre vård

Patienter inom Ortopedteknik i Sverige får rehabilitering främst efter 

amputation/kirurgi.

Vi vill att möjlighet för rehabilitering ska finnas även senare 

exempelvis ett år efter amputation/kirurgi eller vid förändrad fysisk 

livssituation.



Hygienprotes

Krav 4 för bättre vård

Hygienprotes är idag godkänt inom vissa landsting medan andra 

inte har den möjligheten. 

Vi ser detta som ett grundläggande basbehov hos oss brukare och 

kräver att det ska godkännas att duscha ståendes i alla län.



Momentum Års-Weekend

2022

• Strömstad 2022/05/26-29

2023

• Hamar 2023/06/15-18

• Arlanda 2023/09/15-17

2024

Kristiansand 2024/05/30



Medlemsbladet Livsglede



Kontaktinfo

• Adresse: Postboks 49, Skøyen, 0212 Oslo

• Telefon:  +47 40 00 43 60 

• Mailadresse: Info@momentum.nu

christoffer@lindhe.se

mailto:Info@momentum.nu
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