Atgérdskoder SKRS SKRS
Fysioterapeut

Utredande atgardskoder for alla aldrar:

KVA kod Definition Socialstyrelsen SKRS forklaring
AV016 Upptagning av Upptagning av yrkesanamnes, Anvands av
yrkesanamnes, genomgang av ergonomiska fysioterapeut vid
genomgang av exponeringsférhallanden. yrkesspecifika

ergonomiska
exponeringsférhallanden

Utredning kan innefatta
observation/filmning av
arbetsmoment,
sammanstallning och tolkning
av matningar,
litteratursammanfattning mm.
Sammanfattande
exponeringsbedomning

kartlaggningar och
utredningar inom
berérda malomraden

Rehabiliterande atgardskoder for alla aldrar:

AWO020 Upprattande av
rehabiliteringsplan

Planering och framtagande av
individuell skriftlig
rehabiliteringsplan tillsammans
med patientens och/eller
dennes anhdrig/narstaende.
Det ska finnas mal for
planerade
rehabiliteringsatgarder utifran
patientens behov. Planeringen
av rehabilitering ska samordnas
med andra verksamheter nar
behov finns, men
rehabiliteringsplanen kan ocksa
vara ett resultat av planering i
den egna verksamheten.
Utesluter AW021 Upprattande
av habiliteringsplan

Skrivs i samrad med
patienten i borjan av
rehabiliteringen. Kan
besta av ett eller flera
mal (se bilaga).
Anvands for vuxna fran
20 ar i SKRS.

Anvands nar
rehabiliteringsplanen
upprattas. Registreras
endast en gang per
rehabiliteringsperiod
(per remiss/
egenremiss).

AU124 Upprattande av
samordnad individuell
plan (SIP) (i)

Upprattande av plan enligt 16
kap. 4 § halso- och
sjukvardslagen respektive 2
kap. 7 § socialtjanstlagen. For
uppfdljning av SIP, se
AWO010.Utesluter: Upprattande
av samordnad vardplan vid
tvangsvard (XU042) och

Upprattande av
samordnad individuell
plan (SIP)
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Upprattande av samordnad
individuell plan vid utskrivning
(AU125)

GBO009 Information och
undervisning riktad till
patient

Information till och utbildning av
patient av vasentligt storre
omfattning an vad som
forekommer vid ordinara
kontakter, t ex
patientutbildningar av olika
slag.

Fordjupad information
till

patient/brukare vid
gruppverksamhet.
Koden kan aven
anvandas vid
information kombinerat
med grupptraning.

GB002 Information och
undervisning UNS

Information till och utbildning av
patienten, med eller utan
narstaende, av vasentligt storre
omfattning an vad som
féorekommer vid ordinara
kontakter, t.ex. smartskola,
astmaskola, KOL-skola,
ryggskola eller strukturerade
narstaendeutbildningar av olika
slag

Anvands nar en stor del
av besoket agnas at
muntlig och skriftlig
information om
synnedsattningen och
dess konsekvenser,
riktad till patient. (Galler
ej gruppverksamhet)

QAO000 Behandling
relaterat till psykiska
funktioner

Traning, 6vervakning,
underlattande och/eller stéd av
hjarnans och det centrala
nervsystemets funktioner, saval
overgripande funktioner sasom
medvetande, energi och drift
som specifika psykiska
funktioner sasom minne, sprak
och kalkylerande psykiska
funktioner. Overgripande kod
inom avsnittet ICF b110 - b199

Anvands vid
perceptionstraning,
kognitiv funktionstraning
och kroppsmedvetande-
traning

QG000 Behandling
relaterad till
rorelsefunktioner

Traning, 6vervakning och/eller
manuell behandling av
rorelsesystemets funktioner
inklusive funktioner i leder,
skelett, reflexer och muskler.
Overgripande kod inom avsnittet
ICF b710 - b799

Anvands vid
muskelfunktions- och
styrketraning,
Koordinationstraning
och
avslappningstraning.

Omfattar ergonomi kring
kappteknik och
arbetsteknik vid studier,
motverka smarta och
stelhet vid TVH.
Rorelsepauser/program,
stretchingprogram.

QMO000 Behandling

Assistans, traning och/eller

Anvands vid traning i att
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relaterad till forflyttning

Overvakning av att réra sig
genom att andra kroppsstallning
eller att forflytta sig fran en plats
till en annan, att bara, flytta eller
hantera foremal, att ga, springa
eller klattra och att anvanda
olika former av transportmedel.
Overgripande kod inom avsnittet
ICF d410 - d449

rora sig omkring pa
olika satt

QS002 Stod och/eller
traning av
fritidssysselsattning

Traning i att kunna utféra och
vara engagerad i lek, spel,
sport konst, kultur, hobbies,
resor och umgange, t.ex. fysisk
traning, ndjen, bio, teater,
konstutstallning, eget utévande
av konsthantverk eller
handarbete, att spela
musikinstrument. ICF d920.
Utesluter: religion och
andlighet, politiskt liv och
medborgarskap, betald och
obetald sysselsattning

Information, stdéd och
vid behov traning i att
utfora aktiviteter
kopplade till patientens
fritid.

QV001
Information/undervisning
om halsa-ohalsa

Information, undervisning,
radgivning eller handledning i
syfte att 6ka individens kunskap,
fardighet, forstaelse, motivation,
handlingsberedskap och
verklighetsforankring som
forutsattningar for att skota sin
egen halsa. Innefattar primar
prevention, patientskolor. ICF
d570

Anvands vid information
om t.ex. ergonomi,
smarta, egenvard och
traningsprogram.
Hanvisning till annan
instans utifran halsa.

Anvands vid utfardande
av fysisk aktivitet pa
recept (FaR).

QTO000 Anpassning och
bearbetning av
omgivningsfaktorer

Anpassning, bearbetning,
paverkan, stod gallande den
fysiska, sociala och
attitydmassiga omgivning i
vilken manniskor lever och
verkar. Overgripande kod inom
avsnittet ICF e110 e499

Stod, information och
anpassning av
omgivningsfaktorer. Det
galler anpassning av
miljon (t.ex. anpassning
av aktiviteter och lekar),
ergonomi och attityder
fran personer i
patienten omgivning.
Galler dar personen
lever och verkar, t.ex. i
hemmet, férskola, skola
etc.

Uppfoljande atgardskoder for alla aldrar:
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XV007 Uppfdljning och
kontroll av insatt
behandling

Uppfdljning och kontroll av insatt
behandling UNS

Anvands vid uppfoljning
av behandlande
atgarder/insatser
(deluppfoljningar) under
rehabiliteringsperioden.

AWO024 Uppfoljning av
rehabiliteringsplan

Uppfdljning av plan som
upprattats for rehabilitering.
Utesluter AW025 Uppfdljning av
habiliteringsplan

Anvands vid
slutuppf6ljning av hela
rehabiliteringsplanen, i
stallet for XV0O07.
Anvands for vuxna fran
20 ar i SKRS.

AWO010 Uppfoljning av
samordnad individuell
plan (SIP) (i)

Uppfoljning av samordnad
individuell plan som upprattats
enligt 16 kap. 4 § halso- och
sjukvardslagen eller enligt 4
kap. 2 § lagen om samverkan
vid utskrivning fran sluten halso-
och sjukvard

Utesluter:

Upprattande av samordnad
individuell plan vid utskrivning,
se AU125

Upprattande av samordnad
individuell plan, se AU124

Uppfoljning av
samordnad individuell
plan (SIP)

Kompletterande utredande atgardskod for barn och ungdom:

KVA kod

Definition Socialstyrelsen

SKRS
forklaring

PGO000 Utredning av
neuromuskuloskeletala
och rorelserelaterade
funktioner

Insamling och analys av
information fran exempelvis
standardiserade
beddmningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation gallande
rorelsesystemets funktioner
inklusive funktioner i leder,
skelett, reflexer och muskler.
Overgripande kod inom avsnittet
ICF b710 - b799

Anvands vid besok for
motorisk
utvecklingsbeddmning
t.ex. Movement ABC,
BOT eller liknande

Kompletterande re-/habiliterande atgardskoder barn och ungdom:

AWO021 Upprattande av
habiliteringsplan

Planering och framtagande av
individuell skriftlig

Skrivs i samrad med
patienten och/eller
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habiliteringsplan tillsammans
med patientens

och/eller dennes
anhorig/narstaende. Det ska
finnas

mal for planerade
habiliteringsatgarder utifran
patientens behov. Planeringen
av habilitering ska

samordnas med andra
verksamheter nar behov finns,
men habiliteringsplanen kan
ocksa vara ett resultat

av planering i den egna
verksamheten. Utesluter
AWO020 Upprattande av
rehabiliteringsplan

vardnadshavare/narsta
ende i borjan av varje
habiliteringsperiod.
Kan besta av ett eller
flera mal. Anvands for
barn och ungdomar
upp till 20 ar.

Anvands nar
habiliteringsplanen
upprattas. Registreras
endast en gang per
habiliteringsperiod (per
remiss/egenremiss).

GB004 Besok for
patientrelaterad extern
information och
utbildning

Avser dels 6verrapportering av
patient till annan enhet och dels
information och/eller utbildning
avseende en viss patients behov
till externa enheter (=utanfér den
egna kliniken)

Besok for information
och/eller utbildning pa
ett boende eller
dverlamning pa en
forskola/skola, t.ex. vid
stadiebyte eller flytt
avseende en viss
patients behov.

GB010 Besok for
information och
undervisning riktad till
narstaende

Information till och utbildning av
narstaende av vasentligt storre
omfattning an vad som
forekommer vid ordinara
kontakter, t.ex. smartskola,
astmaskola, KOL-skola,
ryggskola eller strukturerade
narstaendeutbildningar av olika
slag. Artrosskola, se GB020

Besok (enskilt eller i
grupp) for fordjupad
information:

e Delgivning av
resultat/utrednin
gar t.ex.
motorisk
beddmning med
beddmningsinst
rument (till
narstaende).

e Narstaendeutbil
dning/
handledning till
narstdende om
funktionsnedsatt
ningen och
strategier.

QJO01 Traning av
malinriktade
sinnesupplevelser

Larande och traning i att kunna
se, lyssna och malinriktat
utnyttjande av sinnesintryck som
kansel, lukt och smak.

Larande och traning att
tolka och anvanda sig
av information fran
olika sinnesintryck tex
ljud, taktilt, visuellt, lukt
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och smak. Upplevelse
av rorelse tex att
gunga, snurra och
harma.

Aven traning av
ekolokalisation.
Handledning till
barnets omgivning.

QJO002 Stod och/eller
traning av
grundlaggande larande

Larande och traning av att
harma, att repetera, att lara sig
l&sa, att lara sig skriva och att
lara sig rakna och berakna samt
i att forvarva grundlaggande
fardigheter sa som att hantera
verktyg och mera sammansatta
fardigheter som att spela ett
spel.

Larande och traning att
tillagna sig begrepp
(riktning, position,
rorelser, foremal och
dess anvandning).
Aven abstrakta
begrepp tex farger,
kanslor.

Handledning till
barnets omgivning om
tillganglig l1armiljo tex
syntolkning, praktisk
guidning.

XS007 Konferens med
patient

Konferens med patient och/eller
patientens foretradare
(vardnadshavare, god man,
anhdrig, narstaende eller annan
som patienten sjalv utsett som
foretradare) och halso- och
sjukvardspersonal fran ett eller
flera vardomraden.
Sammanfattning av anamnes
och kliniska fakta. Beslut om
fortsatt diagnostik och terapi.
Eventuella 6vriga atgarder, t.ex.
biopsier, kodas separat.
Atgarden konferens med patient
anvands aven vid olika former
av vardplanering. Inkluderar
natverksmote

Konferens/natverksmot
en med patient
och/eller patientens
foretradare samt
personal fran annan
verksamhet, t.ex.
personal fran
Habilitering,
Ogonmottagning,
forskola/skola etc.

XS008 Konferens om
patient

Konferens utan att patienten
och/eller patientens foretradare
(vardnadshavare, god man,
anhdrig, narstaende eller annan
som patienten sjalv utsett som
foretradare) ar narvarande.
Sammanfattning av anamnes
och kliniska fakta. Beslut om
fortsatt diagnostik och terapi.
Eventuella dvriga atgarder, t.ex.

Konferens/natverksmot
en utan patient
och/eller patientens
foretradare. Dar
personal fran annan
verksamhet
medverkar, t.ex.
personal fran
Habilitering,
Ogonmottagning,
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biopsier, kodas separat. Kan
omfatta en eller flera
yrkeskategorier fran en eller
flera olika specialiteter. Varje
deltagare kan dokumentera sin
insats. Inkluderar natverksmote

forskola/skola etc.

Uppfoljande atgardskoder barn och ungdom:

AWO025 Uppfoljning av
habiliteringsplan

Uppfdljning av plan som
upprattats for habilitering.
Utesluter AW024 Uppfdljning
av rehabiliteringsplan

Anvands vid
slutuppféljning av hela
habiliteringsplanen, i
stallet for XVV007.
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