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Välkomna 
till webb-
utbildning
i SKRS!

Under presentationen 
kommer era mikrofoner 
att vara avstängda.

Använd chattfunktionen 
för inlägg och frågor 
som är i slutet.



Agenda för webbutbildning 18/9
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- Presentation av arbetsgrupp BoU

- Start av SKRS för BoU

- Inloggning till SKRS

- Barnmodulen i SKRS

- Ny remiss, ICD10-koder, KVÅ-koder

- Vilka uppdateringar har gjorts för vuxna parallellt?

- Dashboard och Visualisering i SKRS

- Manual

- LIVE-visning

- Frågestund



Modul för barn och ungdomar

• Eva Karlström, chef Syncentralen Stockholm, registerhållare i SKRS.

• Kristina Tornqvist, ögonläkare i Skåne, registererfarenhet från Barnkataraktregistret (PECARE) 
och Barnsynskaderegistret.

• Ulrika Kjellström, ögonläkare i Skåne, ledamot i nationell arbetsgrupp (NAG) ärftliga retinala 
sjukdomar. Barnsynskaderegistret.
Ärftliga retinala sjukdomar planerar ingå i registret för Sällsynta sjukdomar (inom RC Syd).

• Helena Backteman, synpedagog, barn och ungdomar, Västerbotten

• Sofia Evertsson Marberg, styrgruppsmedlem i SKRS, verksamhetsutvecklare, Västra Götaland

• Susanne Albrecht, RN ögonsjuksköterska, registerspecialist RC Syd, NAG medicinsk retina

Arbetsgrupp i SKRS
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Planering-Utveckling-Implementeringsfas startar i 
september Alla startar samtidigt med möjlighet att registrera barn 

och ungdomar. Varje synhet startar när rutin för 
registrering av barn har sammanställts på lokal nivå. 
Styrgruppen i SKRS utbildar digitalt den 18/9. Ögonläkare 
4/10. Skåne och Västerbotten (Umeå) är testenheter 
BoU. Start 1 oktober,

Implementering 

Utveckling av formulär, vårdprocess etc. Test av IT-utveckling inom 
arbetsgruppen och via referensgrupper i Västerbotten, Skåne och Västra 
Götaland. Uppdatering av manual för SKRS. Presentation på SKRS-dag 
24/4.  

IT-utveckling av formulär 
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Arbetsgruppen har gjort en riskanalys, kravspecifikation och beställning via IT-konsult. 
Tagit beslut om vilka nya variabler som ska vara med, KVÅ, ICD10-tillägg.
Vad kan samtidigt förbättras i vuxendelen?

Planering



Start av SKRS för BoU
1 oktober 2024

Alla enheter har möjlighet att 
starta registrering den 1/10.

Deadline för start 31/12-2024
Region Västerbotten och 

Skåne har uppdrag att fånga 
problem med förslag till 

ändringar 

SKRS för BoU ersätter
Barnsynskaderegistret



Hur får jag tillgång till SKRS? 

SKRS ligger på Pharosplattformen, som övriga ögonregister (katarakt, barnkatarakt, cornea, makula och 
SKRS).

Länk till inloggningsplattformen Pharos Login Portal (eyenetreg.se)

Ansökan om inloggning görs av användaren med e-tjänstekort

När kontot är klart på RC Syd, skickas ett mejl till användarens e-post

Instruktion-for-inloggning-till-registerplattformen-Pharos.pdf (rcsyd.se)

https://www.eyenetreg.se/PLP/Login?ReturnUrl=%2FPLP%2F
https://rcsyd.se/wp-content/uploads/2023/01/Instruktion-for-inloggning-till-registerplattformen-Pharos.pdf


Inloggningsportal för Pharos-register

1. Sätt i e-tjänstekortet
2. Välj e-tjänstekortsinloggning



Nya användare behöver 
registrera
sig här för att komma in i 
SKRS
___________________
För er som redan arbetar 
i SKRS med vuxna 
kommer den inloggning 
ni redan har att fungera 
utmärkt.



Inloggningsportalen
RC Syds hemsida- rcsyd.se

• Inloggningsportalen går att nå via RC 
Syds hemsida, 
Registercentrum Syd (rcsyd.se)
Inloggningar och e-tjänstekort

https://rcsyd.se/


Inloggning via SKRS hemsida



Remiss för
Barn/ungdomar under 
20 År

20-årsdagen= vuxen i 
SKRS

Remiss fylls i av 
ögonläkare i första 
hand

Under blått streck=nya 
variabler
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Remiss/barn och ungdomsformulär
Ögonläkare lägger endast in nya remisser på barn och ungdomar.

Synskärpa hö/vä
Närvisus
Diagnos
Synfältsbortfall
Nya variabler i BoU
Etiologi av synnedsättning
Graviditetsvecka
Födelsevikt i gram
Är föräldrarna släkt?
Finns ögonsjukdom i släkten?
Finns annan ärftlig sjukdom i släkten?
Kryssruta för adopterad
Födelseland 



Tillägg av 
diagnoser
från fler 
kapitel i 
ICD10
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Synfältsbortfall
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Ny manual ger vägledning och stöd
Synfältsbortfall: Fyll i ”Ja” om det enligt remiss framgår att 
patienten har synfältsbortfall. 
Grad av synfältsbortfall:
Hemianopsi (Partiell eller fullständigt synfältsbortfall i den 
ena halvan av synfältet för ett eller båda ögonen)
Skotom av mindre grad (t.ex. lindrigt glaukom)
Skotom av högre grad (t.ex. allvarlig/utbredd AMD med stort 
centralt bortfall eller allvarlig/utbredd glaukom/retinal 
dystrofi)
Inskränkningar i periferin (synfältsbortfall i ögats 
ytterområde)



Variabler i BU-remiss, ifylls av ögonläkare/synenhet
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Etiologi av synnedsättning

Är orsaken till sjukdomen före födelsen, under 

födelsen eller efter födelsen.

Svarsalternativen:

- Prenatal 

- Peri / neonatal 

- Infantil / juvenil 

- Okänd

Om något av de första tre alternativen har fyllts i, 

använd därefter rullisten och ”Specificera” 

Peri/neonatal-specificera



Variabler i BU-remiss, ifylls av ögonläkare/synenhet
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Graviditetsvecka

”Ej känd”, kan bockas i om 

graviditetsvecka inte framgår i 

remissen.

Födelsevikt i gram

”Ej känd”, kan bokas i om 

födelsevikten inte framgår i 

remissen.



Variabler i SKRS BoU-remiss, ifylls av ögonläkare/synenhet
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Är föräldrarna släkt?

Välj följande svarsalternativ i rullisten: 

Nej: Om det framgår i remissen att 

föräldrarna inte är släkt. 

Ja: Om det framgår i remissen att 

föräldrarna är släkt. Vid ja: Kan ”Kusin” 

eller ”Kusinbarn” bockas i.

Osäkert: Om det framgår i remissen att 

det är osäkert om föräldrarna är släkt.

Ej undersökt: Om det inte står något alls i 

remissen om föräldrarnas släktskap.

Finns ögonsjukdom i släkten?

Välj följande alternativ i rullisten: 

Nej: Om det framgår i remissen att ögonsjukdom inte finns 

i släkten.

Ja: Om det framgår i remissen att ögonsjukdom finns i 

släkten. 

Osäkert: Om det framgår i remissen att det är osäkert om 

ögonsjukdom finns i släkten.

Ej undersökt: Om det inte står något alls i remissen om 

ögonsjukdom finns i släkten.

Annan ärftlig sjukdom i släkten?

Välj följande alternativ i rullisten: 

Nej: Om det framgår i remissen att ärftlig sjukdom inte 

finns i släkten.

Ja: Om det framgår i remissen att ärftlig sjukdom finns i 

släkten.

Osäkert: Om det framgår i remissen att det är osäkert om 

ärftlig sjukdom finns i släkten.

Ej undersökt: Om det inte står något alls i remissen om 

ärftlig sjukdom finns i släkten.

Adopterad

Bockas i, om det framkommer i remissen att barnet är 

adopterat.

Födelseland

I rullisten väljs patientens födelseland.

Om födelseland är okänt, bocka i rutan ”Ej känt”.



Syngradering enligt 
WHO
i relation till synskärpa

Kategori 0
Lindrig eller ingen synnedsättning 0,3-full 
synskärpa (I SKRS registreras: >0,3->1,0)

Kategori 1
Måttlig synnedsättning 0,1–0,3
I SKRS registreras: >0,1-0,3

Kategori 2
Svår synnedsättning 0,05–0,1 
I SKRS registreras: >0,05-0,1

Kategori 3
Blindhet 0,02–0,05 
I SKRS registreras: >0,02–0,05

Kategori 4
Blindhet ljusperception eller fingerräkning vid 1 
m–0,02

Kategori 5
Blindhet ingen ljusperception
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20

Hjälptext 
finns vid 

? 



Annan funktionsnedsättning
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Från manualen

Här fyller du i annan 

diagnostiserad 

funktionsnedsättning 

som du har kännedom 

om. Om ingen finns 

eller du inte vet om den 

är diagnostiserad fyller 

du i ”Ingen”. 

Bedömningsinstrument

Inga ändringar



RE-HAB. Plan
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Ny tillagda KVÅ- Åtgärder
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AV 130 Bedömning av funktionsförmåga osv.

AV 132 Bedömning av aktivitetsförmåga

AW021 Habiliteringsplan

GB004 Information skola

GB010 Information närstående

XS007 Konferens med patient eller patientens företrädare

XS008 Konferens utan patient

GB002 Information och undervisning UNS enskilt

AW025 Uppföljning av habiliteringsplan

AV115 Fördjupad kartläggning

AW021 Habiliteringsplan

AU124 Upprättande av samordnad individuell plan (SIP)

QT011 Närståendestöd och undervisning riktad till närstående

AW010 Uppföljning av samordnad individuell plan (SIP)

PG000 Utredning av neuromuskuloskeletala och rörelserelaterade funktioner



Återbesök och Uppföljning- Inga ändringar för barnen!
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Vilka uppdateringar har gjorts för vuxna parallellt?
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Variabel/Funktion Nyhet från 1/10

Synfältsbortfall Synfältsbortfall, om JA fyll i om det är skotom, hemianopsi osv.

Syngradering Enligt WHO med 0-5 svarsalternativ införs. Okänd tillagd.

Annan funktionsnedsättning Nya alternativ införs för både barn och vuxna. Utvecklingsstörning borta!

Saknar uppföljning- 6 mån Sökfunktion i patientlistan

Översikt av vårdprocess Finns för både barn och vuxna efter införandet, nås från alla flikar i SKRS



Saknar uppföljning efter 6 månader
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Ny knapp i patientlistan införs vid start av barn och ungdomsmodulen.

Den kan ni använda för att kontrollera vilka av era patienter i patientlistan som 
saknar uppföljning efter 6 månader.



Dashboard (översikt) i SKRS, inkluderar 
barnen



Visualisering 
i SKRS



Visualisering i 
SKRS för barn 

och ungdomar
Filtrera på 

yngre än 20 år



Visualisering i SKRS- huvuddiagnos



Hur startar ni upp er registrering av barn och 
ungdomar i SKRS?
Genom att inkludera aktuella patienter på synenheten i takt med att det 
kommer en ny remiss eller görs ett omtag i re/habiliteringsperiod. 
Egenremiss startas. 

För nya patienter fyller ögonläkare/ögonmottagning/synenhet i 
remissformuläret i SKRS. 

Genom att starta egenremiss när de är aktuella på synenheten. 
Egenremissen kan kompletteras med information om barnvariabler, genom 
att klicka i ruta för komplettering. 

 



Om ögonmottagningen inte har möjlighet att 
registrera remiss i SKRS? Förslag på lösning
Synenheten registrerar utifrån remissen som då måste innehålla informationen i formuläret. För det som inte 
finns information om finns ett svarsalternativ ej känd, okänd.

Synskärpa hö/vä
Närvisus
Diagnos
Synfältsbortfall
Nya variabler i BoU
Etiologi av synnedsättning
Graviditetsvecka
Födelsevikt i gram
Är föräldrarna släkt?
Finns ögonsjukdom i släkten?
Finns annan ärftlig sjukdom i släkten?
Kryssruta för adopterad
Födelseland



Nationell vårdprocess och SKRS

När re-/habiliteringsperioden är klar avslutas re-/habiliteringen 

Vid varje “omtag” av en patient upprättas en ny egen 
vårdbegäran/egenremiss. 

Riktlinjen är nationell, vilket innebär att detta även omfattar barn och 
ungdomar.



SKRS manual

SKRS hemsida

https://rcsyd.se/skrs/


SKRS Manual 







Sökfunktion i 
manualen

• Klicka på rubrikerna i 
innehållsförteckningen

• Sök efter ord eller fraser i 
manualen med hjälp av 
kortkommando:
 Ctrl F



Remiss

• Vid registrering av en 
patient i SKRS ska du 
alltid använda fliken 
”Remiss” som det allra 
första steget.

• Det gäller vid remiss 
och egenremiss/egen 
vårdbegäran.

• Sök sedan på patientens 
personnummer. 



Remiss

• Gäller alla nya patienter.

• Registreras i SKRS av i 
första hand av 
ögonmottagningen.



Remiss

• Kontrollera om remiss 
redan finns registrerad via 
fliken ”Vårdprocess”.



Remiss

• Om registrering av remiss 
saknas, registrerar 
synenheten remissen i 
SKRS.

• Om information saknas i 
remissen, kan synenheten 
inhämta informationen 
ifrån ögonmottagningen.



Egenremiss
• Registreras av synenhet 

vid alla ”omtag”, årliga 
uppföljningar/ 
kartläggningar för barn 
och ungdomar. 

• Egenremissen innehåller 
samma fält som remissen,  
förutom barn- och 
ungdomsformuläret.



Egenremiss + 
Barn- och 
ungdomsformulär

• Vid registrering av 
egenremiss är det önskvärt 
att synenheten fyller i 
uppgifterna i barn och 
ungdomsformuläret genom 
att klicka på knappen 
”Komplettering BoU-remiss”.

• Synenheten kan behöva 
kontakta sin ögonmottagning 
för att få kompletterande 
uppgifter.



Bensträckare i 5 minuter



LIVE: Visning av SKRS-BU
remiss, dashboard, visualisering, 
översikt vårdprocess



Implementering av barn och ungdomar
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SKRS-BU startar på alla enheter den 1/10 
Skåne och Västerbotten har uppgift att testa (okt/nov) och sammanställa 
synpunkter, 2024-12-01.

• Manual och nya KVÅ-listor har publicerats på hemsidan
• Diagnos- och KVÅ-koder finns inlagda i registret 1/10.
• Manualen finns i registret från den 1/10. 
• Några ändringar och tillägg av variabler införs
• Habiliteringsprocessen i SKRS ska gå till på samma sätt som för vuxna.
• Använd ”mäta effekter” för barn och ungdomar (utvecklat för vuxna).
• Utbildning för ögonläkare på barnoftalmologiska klubben 4/10.
• Uppdatering på SKRS-dagen den 16/10-2024.
• Deadline för registreringsstart av barn och ungdomar den 31/12.
• Presentationen från 18/9 läggs på SKRS hemsida.

TIPS! FRÅGA ERA KOLLEGOR SOM HAR REGISTRERAT I SKRS TIDIGARE.



Frågestund!



Tack för att ni 
har lyssnat!

Lycka till med 
registreringen!

“Det finns en drivkraft som är kraftfullare än 
ånga, elektricitet och atomkraft: viljan.” 
Albert Einstein
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