Atgiardskoder SKRS
Synpedagog

Utredande atgardskoder

SKRS

KVA kod

Definition Socialstyrelsen

SKRS
forklaring

AV132 Beddmning av
aktivitetsférmaga

T.ex. att genomfora daglig rutin, tala,
anvanda transportmedel, skota sin egen
héalsa, skaffa bostad, bistd andra, samt
att engagera sig i samhallsgemenskap

Anvands som
samlingskod av
synpedagoger
for yrkesspecifik
kartlaggning och
utredningar inom
alla
malomraden.

Rehabiliterande atgardskoder

AWO020 Upprattande av
rehabiliteringsplan

Planering och framtagande
av individuell skriftlig
rehabiliteringsplan
tilsammans med patientens
och/eller dennes
anhorig/narstaende. Det ska
finnas mal for planerade
rehabiliteringsatgarder
utifran patientens behov.
Planeringen av rehabilitering
ska samordnas med andra
verksamheter nar behov
finns, men
rehabiliteringsplanen kan
ocksa vara ett resultat av
planering i den egna
verksamheten. Utesluter
AWO021 Upprattande av
habiliteringsplan

Skrivs i samrad med
patienten i borjan av
rehabiliteringen. Kan
besta av ett eller flera
mal (se bilaga).

GA013 Utprovning och
underhall av
datorhjalpmedel for
synskadade

Avser for synskadade
sarskilt anpassade
datortillbehér/programvaror
alternativt datorstyrda
hjalpmedel vid synskada.

Forskrivning och
underhall/service av IT-
enhet och IT-
tillbehor/programvaror,
tangentbords-
uppmarkning (dekaler,
pluppar osv). Inte vid
varje traningstillfalle.

Stod och traning
registreras med QL000
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GA018 Utprovning och
underhall av slutet,
forstorande TV-system

Avser specialkamera och
bildskarm for stark forstoring
av framst text
(elektronoptiska hjalpmedel).

Forskrivning av Las-TV
och elektroniska
forstoringsglas, inte vid
varje traningstillfalle.

Stod och traning
registreras med QJ000

GAO021 Utprovning och
underhall av
synkorrigerande
hjalpmedel (Avser
optiska produkter for
synskadade férutom
standardglasogon)

Avser optiska produkter for
synskadade férutom
standardglasogon.

Forskrivning av kikare,
forstoringsglas,
narglasdogon add >4,0D.
Andra typer av nar-
korrektion/h6gadd,
konvergensprisma,
filterglas, occludering.

Stod och traning
registreras med QJ000

GAO025 Utprovning och
forskrivning av dvriga
hjalpmedel

Informera, instruera, prova ut,
anpassa och valja lampligt
hjalpmedel (exklusive rullstol)
(atgardeningar i
forskrivningsprocessen).

Forskrivning av t.ex.
kapp, Daisyspelare,
etikettlasare, fickminne,
punkthjalpmedel etc.,
inte vid varje
traningstillfalle.

Stoéd och traning i
larande och
kunskapstillampning vid
lastraning registreras
med QJ000.

Stéd och traning i att
kommunicera registreras
med QL000

Stoéd och traning vid
forflyttning registreras
med QMO000.

Stoéd och traning vid
personlig vard
registreras med QN000

Stod och traning i hemliv
vid traning med t.ex.
etikettlasare och
termometer registreras
med QP000.

GBO009 Information och
undervisning riktad till
patient

Information till och utbildning
av patient av vasentligt storre
omfattning an vad som

Fordjupad information till
patient/brukare vid
gruppverksamhet
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forekommer vid ordinara
kontakter, t ex
patientutbildningar av olika
slag.

QJO00 Stdd och traning
i larande och
kunskapstillampning

Stod och/eller traning i
forvarvandet av fardigheter
och kunskap samt tillampning
av inlard kunskap som
anvands da man laser,
skriver, raknar, l6ser problem
och fattar beslut.
Overgripande kod inom
avsnittet ICF d110 -199

Strategier, handhavande
av hjalpmedel

Las/skrivteknik,
Mangdlasning

Korta avlasningar pa
nara hall och avstand
(visuellt, auditivt och
taktilt)

Avlasa tid: Information
om egenvards-
produkter, strategier,
kontrast, Trana med
hjalpmedel.

TV: Information om
egenvardsprodukter,
strategier, avstand,
tjanster (talande
textremsa, syntolkning).
Trana med hjalpmedel
(kikare)

Fjarrkontroll

QKO000 Stdéd och traning
i kravhantering
(stress)

Stod, traning och/eller
overvakning av genomforandet
av enstaka eller mangfaldiga
uppgifter, organisera
arbetsgang och hantera stress.
Overgripande kod inom
avsnittet ICF d210 - d299

Stod och/eller strategier
vid 6kade svarigheter
som t.ex. oro over att bli
blind, oro 6ver att narma
sig personer och
situationer.

QLOO00 Stoéd och traning
i att kommunicera

Stod, traning och/eller
dvervakning av
kommunikation genom
sprak, tecken, symboler, att
ta emot och férmedla
budskap, att genomfora
samtal och att anvanda olika
kommunikationsmetoder och
kommunikationshjalpmedel.
Overgripande kod inom
avsnittet ICF d310 - d399

Strategier/traning med
dator/surfplatta/smart
telefon/ annan telefon

Exempel:
Anteckningssatt for
minnesanteckningar
Allmant om IKT-enheten
Inmatningsmetod/
navigering

Personliga installningar
och ergonomi

Navigera i IKT-enheten
Lasa

Skriva
(tangentbordstraning
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inklusive displayer)
Kommunikation
(maila, ringa,
meddelande,

1177 e-tjanster,
kostnadsfri
nummerupplysning)
Information om
egenvardsprodukter

QMO000 Behandling
relaterad till forflyttning

Assistans, traning och/eller
Overvakning av att réra sig
genom att andra
kroppsstallning eller att forflytta
sig fran en plats till en annan,
att bara, flytta eller hantera
foremal, att ga, springa eller
klattra och att anvanda olika
former av transportmedel.
Overgripande kod inom
avsnittet ICF d410 - d449

Strategier/traning i olika
miljéer med hjalp av
kompensatoriska
tekniker och hjalpmedel.

Exempel: Strategier
Ledsagning
Sinnestraning
Sjalvskydd

Kappteknik — inomhus,
utomhus

Orientering — inomhus,
utomhus, kand, okand
miljo

Avspanning

Information om
egenvardsprodukter
Ledarhund

Omfattar rad inom stod i
samhallet t.ex. fardtjanst.

QNOO00 Behandling
relaterad till personlig
vard

Assistans, stdd, traning,
manuell behandling och/eller
Overvakning av egen personlig
vard, att tvatta och torka sig
sjalv, att ta hand om sin kropp
och kroppsdelar, att kla sig, att
ata och dricka och att skota sin
egen halsa. Overgripande kod
inom avsnittet ICF d510 - d599

Strategier.

Information om
belysning, kontraster,
egenvardsprodukter
inom omradet personlig
vard. Trana med och
utan hjalpmedel.

QPO000 Stdéd och traning
i hemliv

Assistans, stdd, traning och/eller
Overvakning av att genomféra
husliga och dagliga sysslor och
uppgifter i hemmet. Innefattar at
skaffa bostad, mat, klader och
andra férnédenheter, halla rent,
reparera och ta hand om
personliga och andra
hushallsgéromal samt att hjalpa
andra. Overgripande kod inom
avsnittet ICF d610 - d699

Strategier.

Information om
belysning, kontraster,
egenvardsprodukter,
inom omradet stdd och
traning i hemliv. Trana
med och utan
hjalpmedel

Omfattar rad inom stod i
samhallet t.ex.
hemtjanst,
trygghetslarm.
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QQO000 Stdd och traning
i att samspela med
andra

Stéd och/eller traning i att
samspela med manniskor pa
ett i sammanhanget socialt
ldmpligt satt sasom att nar
det ar lampligt visa
hansynstagande och
uppskattning eller att reagera
pa andras kanslor. Innefattar
att visa respekt, varme,
tacksamhet och tolerans i
forhallanden, att svara pa
kritik och sociala signaler och
att anvanda lamplig fysisk
kontakt. Overgripande kod
inom avsnittet ICF d710 —
d799

Stod i att hantera
upplevelsen av isolering
och utanférskap.

Stdd och motivation Htill
att t.ex. soOka
kommunens anhorigstod

QS002 Stod och/eller
traning av
fritidssysselsattning

Traning i att kunna utféra och
vara engagerad i lek, spel,
sport konst, kultur, hobbies,
resor och umgange, t.ex.
fysisk traning, ndjen, bio,
teater, konstutstallning, eget
utdvande av konsthantverk
eller handarbete, att spela
musikinstrument. ICF d920.
Utesluter: religion och
andlighet, politiskt liv och
medborgarskap, betald och
obetald sysselsattning

Information, stdd och
vid behov traning i att
utfora aktiviteter
kopplade till
patientens fritid.

QTO000 Anpassning och
bearbetning av
omgivningsfaktorer

Anpassning, bearbetning,
paverkan, stod gallande den
fysiska, sociala och
attitydmassiga omgivning i
vilken manniskor lever och
verkar. Overgripande kod
inom avsnittet ICF e110 -
e499

Strategier.

Information om t.ex.
belysningsanpassning
Uppmarkning av tex
trappor och spis (visuellt
och taktilt)

Ledfyr

Omfattar rad inom stod i
samhallet t.ex.: bostads-
anpassning.

QV001
Information/undervisning
om halsa-ohalsa

Information, undervisning,
radgivning eller handledning i
syfte att 6ka individens
kunskap, fardighet, forstaelse,
motivation, handlingsberedskap
och verklighetsférankring som
forutsattningar for att skota sin
egen halsa. Innefattar primar
prevention, patientskolor. ICF

Anvands for generell
halsoframjande
information/undervisning
inom t.ex. fysisk aktivitet
och motion. Hanvisning
till annan instans utifran
halsa.
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| d570

Uppfoljande atgardskoder:

XV007 Uppfoljning
och kontroll av insatt
behandling

Uppfdljning och kontroll av insatt
behandling UNS

Anvands vid
uppfdljning av alla
behandlande atgarder.

AWO024 Uppfdljning
av rehabiliteringsplan

Uppfoljning av plan som upprattats
for rehabilitering. Utesluter AW025
Uppfoljning av habiliteringsplan

Galler den slutliga
uppfdéljningen av hela
rehabiliteringsplanen.
Vid uppfdljning av
atgarder/delmal under
sjalva
rehabiliteringsperioden
anvands XVO007.
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