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Den "Nya synvariden”
— hur ser den ut?

Nar jag borjade i branschen -
som saljare pa Iris Hjdlpmedel
for 11 ar sedan - sag var
synvarld helt annorlunda ut.
Den idag "nya synvariden”
kraver mer och mer av slutkund/
patient. Och fragan ar om hen
kan klara rehabiliteringsbehovet
till stor del pa egen hand?

Rolf Bergman introducerade
mig for syncentralerna i Sverige
med personliga besdk, vi kunde
bjuda pé fika och ibland smor-
géstarta, visa hjdlpmedel som
var bade forskrivningsbara och
inte. Vi “kinde” alla och det var
latt att lyfta pd luren och fraga
ndgot — och det var vanligt att
vi fick frdgor in om nagon pro-
dukt eller funktion. Upphand-
lingarna hade precis borjat men
bara i nagra fa regioner.

Infor att jag skulle skriva
denna text gick jag ocksa till-
baka och laste i gamla nummer
av Nya Synvérlden, som dr en
fantastisk historisk resa over
var ”synhistoria” och dver hur
vara syncentraler forandrat sitt
arbetssatt. I numret 2003-3 laser
jag om nationella méten med
alla syncentraler samlade for att
gemensamt diskutera verksam-
hetsutveckling. I flera nummer
star det om forskning, metodik
och gemensamma standarder,
SKRS (Svenskt kvalitetsregister
Rehabilitering Syn) etc. Detta
hor jag inget om idag. Det var
mycket fokus pd punktskrift i
skolan, och pa hur skolutbild-

ningen behover anpassas 1 hog
grad for barn med synnedsétt-
ning. Standarden f0Or att ldra

ut orientering & forflyttning
innefattade 90 timmars traning!
Idag stdr manga fragande till
detta och manga kompetenta
anpassningslirare och synpeda-
goger har pensionerats.

Jag laser ocksa hur dmnet syn-

pedagogik sammanfattades;
”Synpedagogik ar ett tvér-
vetenskapligt &mne som
integrerar pedagogik, spe-
cialpedagogik, psykologi,
handikappvetenskap och
(re)habiliteringsforskning
(bade medicinsk och icke-
medicinsk). Synpedagogik ger
kunskaper och fardigheter for
att utveckla, bedriva, leda och
stddja insatser for individer
1 olika aldrar och med varie-
rande former av synnedsatt-
ning (grav synskada respektive
synsvaghet). Synpedagogik
avser stod och service for syn-
skadade pa individ-, grupp-,
organisations- och samhills-
niva. Synpedagogik betonar
larandets betydelse (speciellt
didaktik) och ett multidisci-
plindrt arbetssdtt med kom-
munikation och professionell
flexibilitet som grundldggande
komponenter. Synpedagogik
ger ’spetskompetens’ som
komplement till tidigare,
grundldggande professionell
utbildning. Synpedagogik okar
forstaelsen for andra profes-

sioners kompetens, yrkesroller
och ansvar i samspel med den
resurs som den synskadade
sjalv utgor.”

Det ar ett faktum att manga syn-
centraler har svirt att hitta inom
syn kompetent och erfaren per-
sonal och det skriande behovet
av synpedagogutbildning har
tilltagit under de 11 ar jag varit
1 branschen. Synrehabiliterings-
utbildningen 1 Harnosand téckte
delvis behovet — men &r ju svar
att jdimfora med den langa och
digra utbildning som omfattade
alla omraden ovan, och lades
dessutom ned efter bara ett par
ar. Fa syncentralschefer idag
kommer ifrdn syncentralerna
eller har utbildning inom synre-
habilitering - kan detta forsvara
forstdelsen for behoven hos
patienten?

Idag styr upphandlingarna i
hog grad bade sortiment och ar-
betssétt. Vi som leverantorer dr
inte langre vilkomna i samma
utstrackning (ibland inte alls)
pa vissa synverksamheter runt
om i landet, med hanvisning till
att urvalet sker just i upphand-
lingar och avtal och att kund/
leverantdrskontakt inte behovs
langre.

Vi har det allt svérare att na
ut med utbildning inom véra
respektive omraden samt att fa
presentera produktnyheter. Det-
ta dr fundamentalt bade infor
och efter en upphandling. Fokus
pa CE-mirkning med MDR
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klass 1 har reducerat sortimentet
vasentligt pa ménga hall. Uppat
80% av det sortiment frin Iris
Hjalpmedel som forskrivs idag
kan drabbas av regional tolkning
av regelverket. Jag undrar hur
alla slutkunder/patienter ska fa
adekvat hjdlp om de inte far den
pa Syncentralen?

Genom Iris Hjalpmedels web-
binarier under véren har vi sett
ett mycket stort intresse for
vara produkter och ménga har
uppskattat att de ar korta och
koncisa samt att man far pre-
sentationsmaterialet med lédnkar
1 efterhand. Jag blir férvanad
ibland nir jag fatt hora frdn nig-
ra av véra forskrivare att det
gar ju att l6sa med en Iphone”
eller att manga av vara hjilp-
medel inte behovs lidngre for de
finns inkluderade i andra (l4s
appar). Jag uppfattar att man da
utesluter en stor del av patient-
gruppens behov. Till och med
unga, garvade smartphonean-
vindare med blindhet, har ofta
patalat vikten av komplement av
separata hjidlpmedel som behovs
for att fa flyt 1 vardagen och for
att kunna leva ett sjdlvstindigt
liv.

Jag hoppas att vi 1 framtiden
kommer fa en mer 6ppen afférs-
kultur mellan oss som leverantor
och regioner, arbetsformedlingar
och kommuner. Jag 6nskar att
det fanns ett storre intresse for
produktnyheter, internutbildning
pa vara produkter samt ett 6kat
kunnande pa hur rimliga och bra
skallkrav sétts 1 vara upphand-
lingar. Finns inte kunskapen om
produkten innan si 6ppnas inte
heller mojligheten till nyheter
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inom avtalen. Vi vill samarbeta
1 storre utstrackning for att goéra
synhjdlpmedel tillgangliga for
bade gravt synskadade och ny-
synskadade, ockséd de som star
pa gréansen till att fa tilltrade till
syncentralerna. Vi skulle vilja
fa fler forslag pa produktfor-
battringar eller en dnskelista pa
framtidens hjdlpmedel. Lat oss
bidra d&nnu mer med var pro-
duktkunskap och vért stora nit-
verk inom syn. Som i sa ménga
andra omrdden dr kommunika-
tionen mellan oss ménniskor det
viktigaste — inga upphandlingar
1 vérlden kan ersétta den.

De syncentraler vi har en 16pan-
de och regelbunden kontakt med
bidrar stort till var mdjlighet till
forbattring och anpassning efter
patienternas/kundernas behov.
Vi strivar efter och arbetar
under 2021 med en milj6- och
kvalitetscertifiering som ska
vara klar under varen 2022.
Manga av de synpunkter och
kvalitetsforbattringsforslag vi
fitt med véara néra 1 branschen dr
fokusomraden 1 projektet.

Slutligen vill jag tacka for den
fina och hedervirda utmarkelsen
till arets FFS-are 2020. Jag blev
otroligt forvanad och glad nér
jag i1 ”direktsdndning” pa arsmo-
tet fick hora det. Det kénns sa
roligt nér jag engagerat mig lite
utanfor den egna foretagssfaren,
bland annat i1 den fantastiska
Foreningen for Synrehabilite-
ring samt nu i styrelsen Svensk-
Syn. Nu hoppas jag pa ett kom-
mande ar i1 hilsans tecken, fullt
av massor, moten och samtal
med er pa syncentralerna.

Asa Lodin

VD, Iris Hjédlpmedel AB
asa@irishjalpmedel.se
Arets FFS-are 2020

Redaktion

Catharina Henriksson, FFS

Annika Sodergren, SPSM
Henrik Gotesson, SRF

Ewa Nielsen, syncentralerna
Jan Wiklund, redaktor
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SKRS anvandarmote:
Pa vag mot niva 2

Svenskt Kvalitetsregister for re-
habilitering vid synnedsattning,
SKRS, genomforde ett digitalt
(Teams) anvindarmote den
13/10 -21. Syftet med SKRS-
motet var att ge en aterkoppling
kring kvalitetsregistrets arbete
bade nu och strategiskt framat.
Malet var ocksa att den natio-
nella samsynen inom synreha-
bilitering skall 6ka och fortsétta
att utvecklas. Deltagare var
synchefer och kontaktpersoner i
landet. Glddjande &r att Sveriges
samtliga regioner finns nu med
1 SKRS!

Anvandardagens innehall: SKRS
registerhéllare Fanny Pettersson
gav en inledning och presenta-
tion av dagen och dérefter pre-
senterades arsrapporten for 2020
och handlingsplanen. Under
formiddagen arbetade vi i sedan
mindre grupper kring arsrappor-
ten och handlingsplanen.

Efter lunchen presenterade
Susanne Albrecht frdn RC Syd
visualiseringsverktyget som
kommer nu i host. SKRS dash-
board visar idag: antal patienter,
véntetiden till rehabilitering,
antal upprittade IHP/IRP mm.
Visualiseringsverktyget ligger
ocksa pa dashboarden och ger
ytterligare en mojlighet att méta
effekt och folja upp verksamhe-
terna.

Jeanette Kallstrand, forskare,
berdttade om utvérderingspro-
jektet Mita effekter ddr region

Halland och VGR har varit
pilotverksamheter. Bade pé
formiddagen och eftermiddagen
Vi arbetade 1 mindre reflektions-
gruppen bade formiddag och
eftermiddag. Styrgruppsmed-
lemmarna fick uppgiften att
dokumentera och sammanfatta
gruppernas reflektioner.

Ar 2015 blev SKRS en register-
kandidat och sedan 2019 befin-
ner sig SKRS pa certifierings-
niva 3. Man har sedan fyra ar pa
sig att uppfylla kriterierna for
nista niva som dr certifierings-
niva 2. Det innebér att vi i var
ansokan hosten 2022 kan visa
att vi uppfyller kriterierna for
niva tvé samtidigt som vi maste
behalla och klara kriterierna for
niva 3. SKRS behdver finslipa
vissa delar t.ex. tickningsgra-
den pé nivéd 3 men det finns
ocksa delar som redan dr klara
for certifieringsniva 2. I SKRS
handlingsplan finns alla aktivi-
teter som dr nodvéndiga for att
nd 1 mél dvs klara kriterier for
certifieringsniva 2 &r 2023.

Det som pagér nu ar att led-
ningsfunktionen for Nationella
Kvalitetsregister har beslutat om
justerade kriterier for certifie-
ringsnivaer och for bedomning
av Nationella Kvalitetsregister.
Det handlar om ett fortydligan-
de av kriterier som varit svartol-
kade och fortydligande géllande
samarbeten med kunskapsstyr-
ningssystemet och framtidens

vardinformationsmiljder.

En stor fraga som &r pa agen-
dan nu 4r om barnsynskade-
registret kan gd samman med
SKRS. Det ir ett register som
Ogonlédkare ansvarar for men
ar idag inte ett kvalitetsregis-
ter. Tanken har alltid varit att
det ska finnas en barnmodul 1
SKRS. En riskanalys &r pabor-
jad kring barnsynskaderegistret
som en del i SKRS och beslut
tas 2022.

SKRS styrgrupp har f6ljande
medlemmar.
Susanne Albrecht fran RC Syd
och Fanny Pettersson, Halland
ar registerhéllare

Ovriga i styrgruppen ér:
Anette Stromqvist, Jimtland/
Hirjedalen; Emelie Lombard,
Skane; Ann-Charlotte Edman,
Halland; Eva Karlstrom, Sodexo
Sthlm; Sara Andersson, VGR;
Ewa Nielsen, Region Orebro
och Mikael Stahl fran SRF. He-
lena Backteman, Visterbotten
gér in 1 styrgruppen 2022.

http://rcsyd.se/skrs/
Ewa Nielsen
styrgruppen SKRS
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Nationell standard i orientering och forflyttning:
— Vad ar det och var kommer den ifran?

Syncentralerna har ett viktigt
dokument i den nationella
standarden for O & F. Den
kommer att laggas ut och finnas
tillgénglig pa Foreningen For
Synrehabilitering Sverige, FFS:s
hemsida www.ffssa.se och
Forum Visions hemsida www.
forumvision.se. En standard

ar enligt definitionen en
professionellt 6verenskommen
kvalitetsniva for en viss
malgrupp.

For ganska méinga é&r sedan
lades Syncentralernas hemsida
ned utifrdn ett beslut i det natio-
nella synchefsnitverket. Ingen
annan plattform har skapats.
Det innebar att en del gemen-
samma dokument forsvann eller
ar svéra att hitta men nu 16ser
vi det genom att dokumenten
finns pd FFS och ForumVisions
hemsida.

Bakgrunden till den Natio-
nella standarden for orientering
och forflyttning. Sedan den for-
sta foreskriften om kvalitetssdk-
ring inom hélso- och sjukvérden
har manga olika forbattrings-
metoder provat; processbeskriv-
ningar, idealt genombrott, lean.
DySSSy (Dynamic Standard
Setting System) var en metod
pa 90-talet. Alla forbattrings-
metoder har samma syfte dvs
att systematisera och forbittra
kvaliteten 1 vara insatser som vi
erbjuder véra mélgrupper.

6

Foreskriften Kvalitetssdkring
1 hélso- och sjukvard inklusive
tandvérd kom i mitten av 90-ta-
let fran Socialstyrelsen for att
markera betydelsen av ett syste-
matiskt kvalitetsarbete. Riksda-
gen anslog fran 1994 ett stort
antal miljoner under fyra &r. |
Sverige skapades ett Stimulans-
bidrag for kompetensutveckling
inom hjélpmedelsverksamheten.
Det resulterade i en rapport nr
201 utgiven av Hjdlpmedelsin-
stitutet, numera nedlagt. Rap-
porten heter Nationella standar-
der som utvérderingsinstrument
vid syncentralerna . Syftet var
att pa landets syncentraler in-
troducera en gemensam metod
for kvalitetsutveckling. Flertalet
syncentraler i Sverige deltog
i projektet. Medarbetare pa
syncentralerna fick utbildning

och trdnades 1 metoden. Det
bestimdes ocksi att det fortsatta
arbetet kunde sdkerstillas ge-
nom arliga kvalitetsseminarier/
rad.

En standard valjs utifran omra-
den som é&r betydelsefulla for
stora grupper eller omraden och
utgor ett kvalitetsmal. Standar-
den skall vara rimlig och mgjlig
att uppna. DySSSy-metoden
bygger pa att en sk standard
formuleras. Kvalitetsmélet defi-
nieras genom struktur-, process-
och resultatkriterier som ska
vara méitbara. Kriterierna ska ge
information om hur man uppnér
kvalitetsmélet.

Ett kvalitetsmal formuleras pa
foljande sitt:

Strukturkriterier:

» visar vilka resurser som
behovs 1 form av organisation,
resurser och kunskapsbas. Hér
beskrivs vilka medarbetare som
behovs, vilken kunskap och
kompetens som kravs. Resurser
beskrivs i form av tidsatgang,
material och hjélpmedel. Kun-
skapsbasen visar vilken littera-
tur som ligger som referens.

Processkriterier

» dr de handlingar som skall
utforas fOr att na resultat tex
bedomning av behov, planering
och genomforande av insats.

Resultatkriterier

* dr den del som talar om vad
patienten forvintas uppna dvs
kvalitetsmalets intensioner och
beskriver den 6nskade effekten
av insatsen.

Pa syncentralernas kvalitets-
rad november 2001 antogs den
nationella standarden for orien-
tering och forflyttning. Den
bestér av fyra delar och tydlig-
gOr att en minimitid for orien-
tering och forflyttningstraning
ar 90 timmar. Det syftar till att
personen blir vél forberedd och
séker 1 orientering och forflytt-
ning. I standardens alla fyra
delar finns under struktur en
kunskapsbas ldroplan X21.24.11
som har reviderats och fornyats
1 Handledning, Orientering och
forflyttning (O&F) med teknik-
kiipp. Omarbetning 2012 av SO
laroplan X21.24.11 av leg ar-
betsterapeut Kristina Holmberg,
Falun och leg arbetsterapeut /
anpassningsldrare Anitha Svens-
son, Stockholm.

Kristina Holmberg och Ani-
tha Svensson arbetade under
2007 med projektrapporten:
Utveckling av nationell standard
for syncentralerna i Sverige 1
Orientering och forflyttning
(O&F). Rapporten bestér av
tva delar. En Rapportdel och
en del med fyra Checklistor till
Nationell standard for O & F
1-4. Med bilaga sinnesdvningar.
Rapporten tog fram inom ramen
for Syntesprojektet dar Hjalp-
medelsinstitutet och Synska-
dades Riksforbund var dgare
och med medel fran Allménna
Arvsfonden. Rapporten kommer

att finnas pa FFS och ForumVi-
sions hemsidor.

Handledning, Orientering och
forflyttning (O&F) med teknik-
kapp kan daremot kopas fran
Iris hjdlpmedel, www.irishjilp-
medel.se

Ewa Nielsen,
Orebro

Anitha Svensson,
Stockholm

Svar pa alla fragor

Sedan ett och ett halvt &r kan
man fé svar pa alla slags synska-
defrigor pa Synlinjen.

Det dr Synskadades Riksfor-
bund som har startat fragelada
pa 08-39 93 00, synlinjen@srf.
nu, srf.nu/synlinjen och synlin-
jen.se.

Det vill sdga, medicinska fra-
gor far man vénda sig till 6gon-
lakare om. Men allt annat svarar
Synlinjen pd — tips, réttigheter,
vilka hjdlpmedel finns och var
fdr man dem. Till exempel
— Hur kan jag hitta specifika
héllpunkter i fysiska miljoer?

— Hur kan jag sédkerstilla att jag
faktiskt pratar med en polis?
—Kan jag se SVT:s syntolkade
program pd min Iphone eller

Ipad?

Pé dessa tre vanliga frdgor och
ménga andra kan man se svaret
pa synlinjen.se.

Synlinjen dr bemannad med
minst tvd personer under arbets-
tid,

— Vi forsoker svara sé fort vi
kan, sidger Lars Karlstrém som
ir en av dessa. Inte bara synska-
dade kan hora av sig utan ocksa
till exempel skolor och foretag
som undrar hur man kan under-
latta for synskadade.

Man kan vara anonym om
man ringer, och de som svarar
har sekretess.
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Marte meo for barn med dovblindhet

Feedback med hjalp av video
finns i manga sammanhang.
Men den enda region som har
kommit pa att anvanda det for
att instruera foraldrar till barn
med dovblindhet ar Skane.
Kristina Hammar har skrivit en
masteruppsats om detta.

Marte meo ér att spela in hin-
delser mellan t.ex. en fordlder
och ett barn pa video och sedan
spela upp det igen for fordld-
ern och diskutera vad man ser.
Metoden utvecklades 1 Neder-
landerna péd 70-talet och har
spritts, eftersom det ar ett latt
satt att beskriva hindelser utan
att anvinda for lekmén obegrip-
lig pedagogisk terminologi. Den
har ocksé befunnits praktisk da
det gér latt att ta fasta pa sént
som fungerar bra mellan for-
dldern och barnet istéllet for att
fokusera pd en massa fel och
brister.

Man filmar hemma hos, man
ser vad som héander 1 koket, 1
badrummet osv.

- Marte meo flyttar fokus fran
barnets ansvar for kommuni-
kationen till ansvaret hos det
ndtverk som omger barnet,
sager Kristina Hammar. Det far
personerna i nitverket att forsta
hur bra de dr. Det dr en kon-
struktiv feedback. Barnet blir
mott 1 sitt eget tempo.

— Vi som kan tala och se ldser
in varandra och tittar pa kropps-
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sprak. Men nér vi har ett barn
med dovblindhet méste vi ta
bort tva sinnen. Om forédldrarna
kdnner sig trygga och sdkra kan
det uppsta en stark upplevelse
for dem. De far en tro pa sig
sjilva, de fér sjalvfortroende i
sin fordldraroll, de féar hjilp och
stod att se sitt barns resurser.

— Att se vad som hénder 1
slow motion och med stillbil-
der ar ndgot helt annat 4n at fa
muntliga rad som man sen ska
forsoka genomfora hemma.

— Man hjélper fordldrarna
att stodja nésta utvecklingssta-
dium. Ett barn med dovblindhet
utvecklar kommunikationen pa
ett liknande sitt som andra, men
det uppkommer manga svarig-
heter. D& kan fordldrarna be-
hova vara med och stédja — men
det ar svért att gora detta om de
inte forstar vad som hénder.

Vilket man gér om man ser
det hela utspelas pé en film.

— Det var som att upptéicka

en helt ny véarld sa en forélder,
sdger Kristina Hammar som har
anvéant just det yttrandet som
titel pa sin uppsats.

Uppsatsen bygger pa intervjuer
med éatta fordldrar.

Den kan laddas ner pa
engelska pa http://www.
martemeoforeningen.se/wp-
content/uploads/2020/06/
Hammar-2020-Experience-of-
the-video-feedback-method-
Marte-Meo-by-parents-of-child-
ren-with-deafblindness.pdf och
1 en forkortad svensk variant pa
https://nkcdb.se/wp-content/up-
loads/2020/08/FoU-PM-5-2020.
pdf.
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Sok stipendier fran FFS

Stipendier delas ut till medlemmar for deltagande i konferen-

ser och studieresor, eller for studier och utveckling av verk-
samheter av betydelse for foreningens medlemmar.

Aven digitala konferenser och utbildningar ingar.

Blankett finns pa https://ffss.se/stipendier/

Orebro Syncentral vilkomnar barn

med pandan

| Region Orebro Lin har en
panda skapat gladje och

liv i verksamheten for barn.
Inspiration fran Stockholms
Syncentral blev froet till ett
tema som genomsyrat projekt
efter projekt i barnteamets
utvecklingsarbeten.

Aldre studiebesok gav ny inspi-
ration

Ett studiebesok pd Stockholms
syncentral 2015 véckte plotsligt
ny inspiration hos Synteam barn
och unga i Orebro. Uppdrag
gavs darfor till arbetsterapeut
Karolina Bergenwall att skapa
en barnkallelse for nybesok,
inklusive en maskot. En vardag
2021 foddes maskoten Babo,
namngiven av dottern Signe, da
4 4r. Babo ér en liten panda med
pigga 6gon och en klarréd man-
tel knuten om halsen. Idéerna
om pandan véxte 1 teamet.

Pandan som flyttade in i vant-
rummet

Pa en tavla i korridoren gém-
mer sig Babo pa bade uppen-
bara och kluriga platser i en
mélad vy 6ver hans hem - Ore-
bro Syncentral. Tavlan anvénds
bl. a. annat vid kikartrdning
med barn. Nér barnteamet

fick nytt, separat vantrum sa
flyttade Babo in i form av ett
panda-gosedjur med réd mantel
som hénger 1 en gunga 1 taket.
Gungan kan firas ner och Babo
kan fa bli klappad. I vantrum-

Babo

met finns grona bambutrdd med
gomda djur att uppticka samt
ett flatat, litet trahus. Redan i
’stora” korridoren kan du ana
sma pandaspar som svinger
runt hornet och tassar sig fram
over golvet till barnvantrum-
met. Fotsparen &r utstansade 1
svart, taktil tejp, och kan darfor
upptéickas med teknikkapp.

Nya projekt igang

Stora planer i pandans tecken
finns for vintrummet, bland an-
nat ett upptéackarskdp som inspi-
rerar till punktskrift och lockar
genom alla véra sinnen. Ett
pagéende projekt dr en broschyr
riktad till barn med information
om att ha en synnedséttning
och blindhet. Syftet &r att gora
vuxnas kunskap tillgénglig for
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barn - ett sétt att stidrka barnets
rattigheter. Babo tycks ha flyttat
in till Orebro Syncentral for att
stanna.

Vem vet vad han hittar pa
ndsta ging?

Karolina Bergenwall &
Eveline Viskonts
Arbetsterapeuter
Syncentralen Orebro

Snabb upptackt av
glaukom

Pé universitetet i Melbourne
har man hittat pa ett satt att
snabbtesta glaukom som kan
gora det ekonomiskt mojligt
att scanna hela befolkningar.
Vilket vore bra eftersom 50%
av dem som har sjukdomen
inte vet om det, sdger univer-
sitetets info-avdelning.

Mer om detta pa
https://ieeexplore.ieee.org/
document/9584846

Syntolksutbildningen
pa Fellingsbro tio ar

Syntolksutbildningen pa Fel-
lingsbro folkhdgskola utanfor
Orebro har hallit p4 i tio 4r. Den
26 november firades detta med
en heldag bestaende av intres-
santa foreldsningar och diskus-
sioner. Precis som huvuddelen
av sjilva utbildningen dgde
dagen rum pa distans.

Vi fick bland annat en nord-
isk utblick. I Norge maste
alla filmer som far bidrag av
norska filminstitutet syntolkas.
I Finland sker syntolkning ofta
i samverkan mellan syntolkar
och synskadade expertanvin-
dare.

Syntolken och lararen Eli Tistelo
berdttade om utmaningar med
att syntolka konst. Kinslan av
ett verk maste formedlas sam-
tidigt som mottagaren maste
kunna gora en egen tolkning av
verket. Hir saknas tempo, rum
och tid som finns i en film.

Docent Jana Holsanova fran
filosofiska institutionen vid
Lunds universitet berdttade om
flera intressanta internationella
publikationer och tidskrifter om
syntolkning, Diribland Journal
of audio visual translation (jat)
och The Routledge Hand-
book of Audiovisual Transla-
tion.

Dagen avslutades med en
foreldsning av syntolken Per
Lagergren om att syntolka korta
informationsvideor frdn myn-

digheter. Hér finns speciella
utmaningar. [ fokus star inte

att beskriva karaktérer. Istél-
let handlar det om att leverera
budskapet med filmen. Vad vill
avsiandaren? Hur gér det att f4
mer information? Hur fir man
kontakt med avsidndaren? Nér
en informationsfilm goérs bor
det redan fran borjan tas med att
filmen ska syntolkas. Det gors
dock néstan aldrig. Att syntolk-
ning ska goras dr ndgonting
som ofta koms pa i slutet av
produktionskedjan.

Enligt den nya lagstiftningen
om webbtillginglighet ska alla
videor som publiceras av det
offentliga syntolkas. Lds mer pa
den nya webbplatsen digin.nu.

Négonting som dterkom flera
génger under dagen var hur
mycket som ska syntolkas. En
minniskas mdjligheter att ta i
information &r begrénsad. Dér-
for méste ett urval géras med
fokus pé vad som har betydelse
i det enskilda sammanhanget.

Henrik Gotesson
Ombudsman rehab,SRF
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Vagvisaren:

Lyckad idrottshelg i Eskilstuna

Precis som ifjol deltog vi pa
idrottshelgen i Eskilstuna, som
ar ett samarrangemang mel-
lan flera olika organisationer,
bland annat Parasportférbundet
och SPSM (Specialpedago-
giska skolmyndigheten). Det
hir aret deltog ca 70 barn fran
hela Sverige och de kunde vilja
mellan drygt 20 olika sporter/
aktiviteter. Gladjande nog valde
26 stycken orientering! Den
hir gangen hade vi aktiviteten
i en park, Rothofsparken och
det blev mycket lyckat. Vi hade
gjort ett antal olika orienterings-
banor, en sd kallad stjdrnorien-
tering, bestdende av en start/mal
och tva kontroller. Efter de bada
kontrollerna orienterade man
sig tillbaka till starten/malet och
valde en ny bana. Vi hade gjort
bade taktila kartor for de som
var helt blinda och uppforstora-
de kartor for de med synrester.
I parken hade vi placerat ut
riktiga kontroller med elektro-
nisk stdmpling som bekréftade
med ljus och ljud att man hade
stimplat. Det var dock ingen
tidtagning den hir gdngen.

Sjalvklart ldrde vi oss som
vanligt en massa som vi forbatt-
rar och forfinar till nésta gang.
Roligt ocksa att det uppmérk-
sammades av media, P4-S6rm-
land, Lokal-TV S6rmland och
SRF:s egen tidning hélsade pa
0SS.

Eftersom vi den hér gdngen
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Deltagare har hittat fram till
kontrollen

var en liten bit ifrdn Munktel-
larenan, dér 6vriga idrotter holl
till, hade vi skapat en rutt i ap-
pen Microsoft Soundscape som
deltagarna hade fatt 1 forvag via
mejl. Négra provade detta och
hittade till parken med hjélp av
den 3D-ljudkarta som skapas

1 Soundscape. Rutten hade vi
alltsa skapat 1 forvag i ett speci-
ellt program i datorn, som vi far
testa av Microsoft.

Ett par deltagare sade att det
vore jéttebra att kunna skapa
egna rutter och det ar faktiskt
mojligt nu eller 1 alla fall val-
digt snart. I nésta uppdatering
av Soundscape (som forhopp-
ningsvis har kommit nér ni ldaser
detta) finns det mojlighet att
skapa egna rutter genom att bin-
da ihop dina egna platsmarkorer

~pn R Rotholsparken

Rothofsparken

eller skapa nya med hjilp av
adresser eller direkt pa en karta.
Det ér alltsa nu mojligt att 1agga
in olika platsmarkorer som du
skall passera for att sdkert kom-
ma till din valda destination.
Tidigare ledde ljudet dig endast
mot slutdestinationen men nu
kan du alltsé ldgga in platser du
skall passera pa viagen. Nér du
passerar en inlagd platsmarkor 1
din rutt startar appen nésta auto-
matiskt tills du ar framme vid

ditt slutmal.
Tomas Yngstrom
projektledare VégVisaren

Punktskriftsundervisning for vuxna
pa Syncentralen i Gavle

For tretton ar sedan borjade
jag, Kerstin Jansson, och

min synpedagogkollega
Christina Dahlin att undervisa
vuxna personer i punktskrift
pa syncentralen i Region
Gavleborg. Darefter har vi
tilsammans med nya kollegor
fortsatt med var verksamhet.

Nér vi borjade med var punkt-
skriftsundervisning, 2007, hade
vi inte sa mycket egen erfaren-
het av punktskrift eller av att
undervisa 1 punktskrift darfor
kontaktade vi Bengt Troberg
som arbetade pa Synskadades
Riksforbund, (SRF). Bengt
hade tagit fram ett laromaterial
med ldrarhandledning som vi
bestdmde oss for att anvinda.
Materialet heter ”Lar dig
Punktskrift, kursbok for nybor-
jare” och "Tréna punktskrift,
ovningsbok for nyborjare”. Vi
fick méanga goda rad och tips
av Bengt bland annat ridet att
vi skulle tdnka pa att undervis-
ningen skulle vara rolig. Det tog
vi fasta pa.

De senaste aren har vi dven
anvint oss av ett liromaterial
fran Specialpedagogiska skol-
myndigheten, (SPSM) ”Start-
punkt” volym1 och volym 2,
som dr anpassat till personer
med svenska som andrasprak
och som passar bra att anvinda
till nyborjare 1 punktskrift. For
lastraning har vi, nér deltagarna

ar nybdrjare, dven anvént oss av
barnbdcker. De vuxna delta-
garna har inte tyckt att det varit
konstigt att testa barnbocker de
har tyckt att det har varit roligt.
Ett viktigt verktyg att anvdnda
ar ”Svenska skrivregler for
punktskrift” som finns att tillgd
via MTM.

Det ar viktigt att ha ett varierat
innehall 1 utbildningen for att
bidra till att hdlla motivationen
uppe hos deltagarna eftersom
det tar tid att ldra sig ett nytt
las/skrivmedium. Vi har skrivit
texter utifrn individernas egna
intressen for att stimulera till
ldsning, till exempel om véx-
ter till en person som odlade
mycket blommor. Till de per-
soner som av olika anledningar
har haft behov av storre stil for
att kunna avlésa punktskriften
har vi skrivit texter pa ”stor-
stilspunkt”. Svarigheten att ldsa
normalstor punktskrift kan bero
pa olika sjukdomstillstand eller
skador som leder till nedsatt
kénsel. Vi utgér alltid fran
borjan med att anvédnda oss av
“normalstor” punktskrift. Per-
kins och skrivare finns for bada
stilarna.

Upplagg av grupptraff.

Vi kom ganska snart pa att det
inte var genomforbart att enbart
trdna punktskrift i tre timmar
som var den tid vi avsatt for

gruppen. Att ldra sig punktskrift
ar valdigt koncentrationskré-
vande och det blev trottsamt for
deltagarna. Vi blev ocksé varse
om att de flesta av deltagarna
behdvde bli mer medvetna om
sin taktila forméga bade for att
lasa punktskrift och for an-
vindning i det dagliga livet. Pa
grund av detta sd borjade vi att
kombinera inldrning av punkt-
skrift med gemensamma taktila
Ovningar.

Vart uppldgg bygger pé en
individuellt anpassad undervis-
ning, men i grupp, vilket inne-
bér att det tar olika ldng tid for
deltagarna att uppnd de grund-
laggande mélen med att ldra sig
punktskrift. Det vill séga att lara
sig alfabetet, enkla skiljetecken
och siffror for att kunna skriva
och ldsa kortare anteckningar
och texter samt mirka upp sa-
ker med punktskrift.

Vi har haft deltagare 1 alder 20
ar och uppat. Var éldsta delta-
gare var 90 ar nér hen borjade
1 gruppen. Vi har blandat olika
aldrar i samma grupp vilket har
fungerat véldigt bra. Vara delta-
gare har kommit fran hela lanet
vilket inneburit langa resor for
dem som &kt fran Hélsingland
till Gavle.

For ndgra ar sedan blev det
mer vanligt att deltagare 1
gruppen behovde spraktolk.
Aven tolk for socialhaptisk
kommunikation har testats med
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gott resultat. Det dr spadnnande,
givande, utmanande och ge-
nomforbart att i en grupp blanda
olika aldrar och olika kulturer.

Gruppen bestar av maximalt
fem deltagare/per géng samt tva
pedagoger som har tréaffats pa
Syncentralen i Gévle, 3 timmar
1gang/v. med uppehall for stor-
helger och semester. De senaste
aren har vi traffats varannan
vecka p.g.a. organisatoriska fak-
torer. Langre mellanrum &n tva
veckor paverkar inldrningstak-
ten, det finns da risk att det blir
for mycket repetitioner. Det ar
sarskilt viktigt att ha kontinuitet
i grupptriffarna nér personer ar
nybdrjare i gruppen. Det ar bist
att triaffas varje vecka da spe-
lar det inte s& stor roll om man
maéste avboka vid ndgot tillfdlle.

Inldrningstiden péaverkas av
motivationen, om man har sup-
port hemma och av sin dvriga
omgivning samt om det samti-
digt hander andra saker i livet. I
och med att de olika deltagarna
blir klara olika snabbt med de
uppsatta malen och kan avsluta
utbildningen sa kommer det
kontinuerligt in nya deltagare i
gruppen. Det fungerar bra da de
som redan gar i gruppen blir ett
stod till de nya deltagarna samt
blir medvetna om hur mycket de
redan kan om punktskrift.

Vi har haft turen att det har
funnits plats for de som har haft
onskemal om att fortsétta i grup-
pen dven efter att de uppnétt de
grundldggande malen. De har da
fatt extra stod av oss med lastré-
ning. Négra har fatt anpassning
och traning for att anvianda
punktskriftsdisplay till dator.

De flesta 1 yngre dldrar men
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dven nagra over 65 ar. Anpass-
ning av dator och traning med
punktskriftsdisplay utfors pa en
annan enhet, dn pa syncentralen,
i Region Givleborg.

En viktig faktor for att halla en
gruppverksamhet av det hir
slaget vid liv dr att inte stélla in
for att det till exempel inte kan
komma mer &n en-tva deltagare
vid négra tillfdllen. De som
kommer far vid dessa tillfdllen
extra stod vilket bara &r en for-
del. Det dr sé viktigt att det finns
en kontinuerlig gruppverksam-
het, om nagon plotsligt kdnner
sig redo for/behdver punktskrift
eller vill komma och testa, kan
de delta i befintlig grupp. Det
ar viktigt att ”fanga personen”
nér intresset for punktskrift eller
behovet av ett nytt sitt att 14sa
och skriva uppstar. Visar det sig
att det blir for ménga deltagare
samtidigt bor alternativet vara
att bilda fler grupper.

Hur gor vi?

* Vi anvinder samma lokal varje
ging och deltagarna bor helst ha
en egen arbetsplats. Det skapar
trygghet och det dr lattare att

orientera sig i lokalen. Ett stort
plus om lokalen har horslinga.
Vi sitter vid ett gemensamt
bord nér vi fikar och nér vi har
gemensamma taktila dvningar
men vid den enskilda trdningen
bor man forsoka skapa egna ar-
betsplatser en bit ifran varandra
for att inte stora. Det ar speciellt
viktigt om ndgon har tolk eller
en horselnedsittning.
* Vi borjar med att se till sa att
alla kommer till sin plats och
kénner sig vilkomna.
* Ca 3040 minuter, tranar vi
pa den taktila formagan med
gemensamma &vningar. Om
deltagarna har viss synfunktion
kvar kan de fa anvénda solglas-
ogon, vi slacker belysningen
eller sé& fir de anvénda d6gonbin-
del sé att de kan koncentrera sig
pa att kdnna. I samband med de
taktila Ovningarna pratar vi om
vilken nytta man har av dessa
och i vilka sammanhang. Om vi
har nya deltagare med i gruppen
sa anvénder vi de taktila Gvning-
arna som finns i larobockerna
for att de ska fa trdna pé finger-
sattning/teknik och som vi sdger
“tréna pa kopplingen mellan
fingrarna och hjérnan”. Det &r
viktigt att ha variation pa 6v-
ningarna, det ska ju vara roligt!
Darfor anvénder vi oss bland
annat av taktila séllskapsspel.
Det finns ménga olika taktila
sallskapsspel, en del uppmarkta
med punktskrift. Det brukar
vara uppskattat av deltagarna
och det visar pa mdjligheten att
spela spel med personer som ser.
Oftast dr en av oss pedagoger
med och deltar med forbundna
ogon. Vi brukar dven kdnna pa
taktila kartor och i samband

med det samtalar vi om oriente-
ring och forflyttning. En annan
taktil 6vning kan vara att para
ihop taktila bilder eller skapa
egna bilder med hjilp av vax-
snoren. Det finns dven en taktil
julkalender som gér att anvinda
for olika taktila moment.

* Sedan 4r det dags for ca. 20
minuters paus da fikar alla
tillsammans samtidigt som
synpedagogerna delar med sig
av information inom omradet
punktskrift och ADL. Det kan
var hoglasning ur artiklar inom
omrddet fran olika tidningar vil-
ket ofta leder till diskussioner.
Ofta vill deltagarna dela med
sig av nédgot tips till de dvriga
deltagarna.

» Resten av tiden, med ett kort
avbrott for lattare avslappnande
rorelser, dgnar vi oss at enskild
undervisning i punktskrift. Nar
en person nyss borjat i gruppen
behover hen mycket enskilt stod
och uppmuntran och en pedagog
behover dé sitta med hen vid
det hiar momentet. Det dr viktigt
att fran borjan fa hjélp med att
lara sig en sa bra lasteknik som
mojligt. Lastekniken paverkar
lashastigheten.

Aven arbete tva och tvé kan
praktiseras om individerna &r pa
samma niva.

* Alla deltagare far en uppgift att
trdna pa hemma till nista grupp-
tillfalle.

* Eftersom den hir verksamhe-
ten dr en del i hdlso- och sjuk-
vérdens rehabilitering dokumen-
teras besoket i patientjournalen
efter varje besok. Vi gor en upp-
foljning efter avslutad rehabili-
tering och erbjuder da personen
att fa aterkomma till befintlig

grupp om det i framtiden upp-
star behov av att repetera nagot
moment med punktskriften.

Det finns alltid négra personer
som av olika anledningar inte
kan delta i grupp. De erbjuds da
enskild undervisning pa bokad
tid pa syncentralen.

Ett uppskattat tillfalle

Alla deltagare i gruppen befann
sig pa samma utbildningsniva
och fick vid ett tillfalle skriva
ett sockerkaksrecept pa punkt-
skrift. Till nésta grupptillfille
hade vi bokat ett traningskok
dér var och en fick baka sin
egen sockerkaka utifrén sitt
skrivna recept och sjdlva, med
stod av oss pedagoger, utfora
samtliga moment med varor
som var uppmérkta med punkt-
skrift. Vi var vid det tillfallet tre
pedagoger och tre deltagare. Vi
avslutade med att dricka kaffe
och smaka pé allas bakverk.
Det var ett mycket uppskattat
trainingsmoment, bade av del-
tagarna och oss pedagoger. Det
var ett trevligt sitt att fa praktisk
anvindning av punktskriften
och tillsammans diskutera hur vi

utforde de olika momenten.

Pagaende pandemi har stallt till
det da ingen gruppverksamhet
varit tillaiten men férhoppnings-
vis sé gér det att starta upp med
gruppverksamhet snart igen.
Eftersom vi lever i en tid med
samhillssmitta sa far vi i fort-
sattningen tdnka mer pa hur

vi ska genomfora var grupp-
verksamhet pa ett sa sidkert stt
som mojligt och folja befintliga
hygienregler.

Jag har under padgaende pan-
demi haft kontakt med nagra
personer, pé distans, som hade
paborjat och kommit olika langt
i sin utbildning i punktskrift i
grupp innan pandemin slog till.
Jag hade kinnedom om dem och
kunde darfor guida, trina och ge
dem uppgifter Vi har haft kon-
takt via telefon och med hjélp
av hogtalarfunktionen sa har det
fungerat bra. Béttre dn ingen
undervisning alls!

Att tanka pal

* Det ar viktigt att vara lyhord
for de olika individernas per-
sonliga intressen for att anpassa
undervisningen och behélla
motivationen hos dem!

* Det ska vara roligt att l4ra sig
punktskrift!

Vart uppligg av punktskriftsun-
dervisning finns dokumenterad.
Om négon é&r intresserad av att
veta mer om detta sd dr ni val-
komna att hora av er till Syncen-
tralen 1 Region Géivleborg.

Kerstin Jansson

Synpedagog pa Syncentralen Region
Gévleborg och ledamot i Punktskrifts-
ndamnden

15



ILT

Om individuella behov hos deltagare |
punktskriftsutbildning

“Enablers and barriers encoun-
tered by working-age and older
adults with vision impairment
who pursue braille training” av
Natalina Martinello m.fl.

Jag vill rekommendera er att
lasa den hér vetenskapliga
artikeln fran Kanada, 2020. Den
handlar om vilka erfarenheter
som finns hos vuxna i arbetsfor
alder och hos dldre vuxna med
forvirvad synnedsittning som
har haft behov av att fa lira sig
punktskrift. Deltagarna i under-
s6kningen har olika 6gondiag-
noser. Bakgrunden till under-
sOkningen é&r att befolkningen
blir allt dldre och forekomsten
av personer med aldersrelaterad
synnedséttning 0kar. Darfor

ar det viktigt att forsta och att
anpassa punktskriftsutbild-
ningen efter vuxna individers
unika behov. Artikeln innehéller
olika faktorer som kan paverka
inldrningen av punktskrift.

Personliga faktorer innefattar
bland annat graden av motiva-
tion, upplevelse av den egna
synnedséttningen, vad man vet
om punktskrift, fordomar om
anviandandet av punktskrift i
kombination med hog dlder,
erfarenhet av tidigare skolgang/
utbildningar samt ev. dvriga
funktionsnedséttningar.

Sociala faktorer som har
betydelse dr respons och stod
frédn familj, vénner, relationer
till andra personer som anvan-
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der punktskrift samt paverkan
av omedvetna fordomar mot
punktskrift och dldrande som
innehas av bide vuxna elever
och personer 1 dess nérhet.
Aven sambhillets instillning och
acceptans till anvindandet av
punktskrift har betydelse.

Institutionella faktorer som
paverkar ir tillganglighet/
frénvaro av resurser till exem-
pel tillgdngen till hjdlpmedel
och kostnader for hjdlpmedel.
Respons och stdd av rehabilite-
ringssystem samt utbildnings-
mojligheter.

En mycket intressant ldsning
och min personliga uppfattning
ar att innehallet 1 undersdkning-
en belyser viktiga faktorer som
vi hér 1 Sverige ocksé bor ha i
atanke ndr det géller utbildning
1 punktskrift for vuxna/dldre. En
forvarvad synnedsittning kan
medfora att behov uppstar av att
anvinda punktskrift som ett nytt
las- och skrivmedium. Behovet
hos olika individer kan variera
allt frén att fortsatt kunna lisa
och skriva 1 varierande mangd,
att anvénda punktskrift som

ett komplement till talsyntes/
forstoring till att enbart gora
uppmérkningar i hemmet/pé
arbetsplats eller kunna gora
korta anteckningar for kortare
avldsningar.

Det dr viktigt att man som
individ, oavsett alder, kan
fortsétta att vara sé sjédlvstindig
som man sjdlv dnskar vara.

Kerstin Jansson

Synpedagog pa Syncentralen Region
Gévleborg och ledamot i Punktskrifts-
ndmnden

Punktskriften idag och i framtiden
Myndigheten for tillgangliga medier

Enligt ett regeringsbeslut ar
Myndigheten for tillgdngliga
medier (MTM) sedan 1 januari
2020 nu lokaliserat till Malmo,
tidigare Stockholm. Myndighe-
ten tillhor Kulturdepartementet
och har som uppdrag “att vara
ett nationellt kunskapscen-
trum for tillgdngliga medier
och arbeta for att alla ska ha
tillgang till litteratur och sam-
hillsinformation utifrin vars
och ens forutséttningar, oavsett
lasformaga eller funktionsned-
sattning”. (Hamtat fran MTMs
hemsida.)

Punktskriftsnamnden
Punktskriftsndmnden &r en
ndmnd under MTM. Ndmn-
den ska arbeta for att framja
och utveckla taktil 1asning och
punktskrift som skriftsprak for
personer med synnedsittning.
Punktskriftsndmnden bestar av
13 medlemmar som himtas frin
olika myndigheter, organisatio-
ner och institutioner som beror
punktskriftsomradet.

Dessa ar:
- Lunds universitet, Kognitions-
vetenskap
- Synskadades Riksférbund
- Specialpedagogiska skolmyn-
digheten, SPSM, Laromedelsav-
delningen
- Foreningen for synrehabilite-
ring, FFS
- Nationellt kunskapscentrum
for dovblindfragor, NKCDB
- Lunds Tekniska Hogskola,

Certec

- Mélardalens hogskola, IDT

- Akademin for innovation,
design och teknik

- Specialpedagogiska skolmyn-
digheten, SPSM, Resurscenter
Syn

- Sprakradet

- Stockholms universitet, Speci-
alpedagogiska institutionen

- Riksorganisationen Unga med
synnedséttning

Deltagarna i punktskrifts-
ndamnden ar personvalda och
representerar inte respektive
myndighet, organisation eller in-
stitution. Ndmnden sammantra-
der tre till fem ganger per ar och
arbetar med olika projekt och 1
arbetsgrupper. Tre arbetsgrupper
har funnits sedan flera ar till-
baka. Det ér en arbetsgrupp som
arbetar med att framja sma barn
och ungas lasning och punkt-
skriftsanvédndning, en grupp som
arbetar med layout i punktskrift
samt en grupp som arbetar for
undervisningssituationen for
punktskriftslisande barn som lar
sig matematik.

Ett nytt projekt som har pa-
borjats handlar om att frimja
vuxnas tillgang till punktskrift
och punktskriftsinldrning.

Némnden har ett samarbete
med 6vriga nordiska ldnder och
har ett méte med dessa en gang
per ar. De olika ldnderna turas
om att vara vérd for métet och
2021 var det Danmarks tur. M6-

tet genomfordes bade med delta-
gare pa plats och digitalt. Det ar
utvecklande att dela information
och att ta del av arbeten som
utfors, gillande punktskriften, i
de nordiska ldnderna.

Lias gdrna mer om MTM och
Punktskriftsndmnden pa MTM:s

hemsida.
Kerstin Jansson
Synpedagog pa Syncentralen Region
Gévleborg och ledamot i Punktskrifts-
namnden

Nominera géirna irets
FFS:are genom att skicka

ett mail till kansli@ffss.se




RHUNDAR

Individualiserad samarbetskurs for

dovblindekipage i Mullsjo

| september dgde den elfte
ledarhundskursen for personer
med dovblindhet rum pa Mullsjo
folkhogskola.

En vecka varje ar samlas ett
knappt tiotal ekipage och 14
dovblindtolkar samt 2-3 in-
struktorer fran Synskadades
Riksforbund. Dér trdnar man pé
exempelvis hundméten i stad
och pa landsvig och lydnad och
lyssnar pa foredrag om exem-
pelvis hundhélsa. Samtidigt
passar man pa att bjuda in stude-
rande pd folkhogskolekursen for
personliga dovblindassistenter,
sa att hundforare kan berdtta om
hur mycket hunden betyder som
hjilpmedel och vén.

Veterindr kommer ocksa och
besiktigar hunden.

Kursen ar ett internat, kvallar-
na dgnas samvaro och skvaller
om hundar, och pa torsdag kvall
har man en fest.

— Det finns mellan 25 och 30
ledarhundsekipage inskrivna
pa landets dovblindteam sidger
Bengt Borg, pensionerad in-
struktor frdn SRF som dr med
som kursledare; en del brukar
aterkomma varje ar.

En av dem &r Alex Boije fran
Stockholm.

Alex Boije med hund

en viackarklocka — man paminns
om vad som dr viktigast i sam-
arbetet mellan hund och forare.
Det dr en kurs 1 samarbete

— Det éar flera saker som ér bra.

En ar att det dr ett samarbete
mellan den engagerade hund-
maénniskan Diana Samuelsson
fran Mullsjo och SRF, dir bada

vi vill tréna pa eller fa reda pa.

- Ett ekipage ar inte likt ett
annat, sdger Diana Samuelsson.
Det finns alltid specifika onske-
mal. En del tycker att inkallning
av hunden dr svart, andra tycker
hundmoten &r svart, eller att
hunden markerar trappor daligt.
Det finns alltid specifika pro-
blem att trdna pa.

— Lydnad ér en farskvara, man
maste halla efter den for att hun-
den ska halla en skérpa i arbetet.
Dovblindhundar ar speciella.

— Varje ledarhund anlagstestas,
sager Bengt Borg, och for att de
ska passa for dovblinda maste
de vara otroligt plikttrogna och
arbetsvilliga. Dressyren gar sen
pa handtecken, men det dr inte
sa svart.

- Det jag skulle onska, siger
Alex Boije, dr att kursen annon-
serades lite bredare och att alla
1 landet hade tillging till den.
For att fa delta maste man ha ett
OK fran sin region. I Stockholm
har vi en budget for folkhogsko-
lekurser, men det har man inte

Overallt.
JW

— Jag har varit med nagra parter kan ge sin uppfattning. En
ganger och uppskattar kurserna  annan &r att kursen ar sé flexibel
véldigt mycket. De dr lite som att vi deltagare kan foresla saker

Ledarhundsekipage i Mullsjé
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ODUKTNYHETER

Flera punktskriftsnyheter
och lite annat

ICAP:

Mountbatten Brailler Tutor fran
Harpo ér en apparat f6r barn
(och deras ldrare) att ldra sig
punktskrift med. Kommunice-
rar via bluetooth med vad som
helst, enligt reklamen, och bade
talar och trycker. Anvénder
ocksa spel och lekar for att 1dra
ut. Kommer inom kort.
https://mountbattenbrailler.com/
mountbatten/

Daylight iQ Magnifier kan hdlla MANO EDU, barbar lis-tv fran

huvudet i valfri position med Reidecker, med forstorings- och
belysning. 3 dioptriermed upp distanskamera samt OCR-funk-
till 12 dioptrier svingarmslins, tion, upplisning pa 15 sprék.

4 ljusstyrkor, 118 cm https://www.icap.nu/butik/
https://www.icap.nu/butik/ mano-edu/

daylight-ig-magnifier/
Nya punktdisplayer fran Eu-

Finns ocksa hos Insyn: robraille med ny ergonomisk
https://insyn.se/produkt/day- design, inbyggd talsyntes m.m.
light-ig-magnifier https://www.icap.nu/butik/b-

note-standard-och-basic/ (dessa
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med inmatning)
https://www.icap.nu/butik/b-
note-light-40/ (utan inmatning)

Ny version av Active Braille
fran Helptech, Active Braille
2021:
https://www.icap.nu/butik/acti-
ve-braille-2021/

Mer kompakt och ergono-
misk, multi-bluetooth, rejilt
med lagringsutrymme (64 GB)
for ljudbocker, inbyggd mp3-
spelare, inbyggda stereohdgta-
lare o.s.v.

PolarPrint

Mantis 040, allt-i-ett 1 form av
en kombination av ett blatand-
stangentbord och en punktdis-
play med 40 tecken. Kan anslu-
tas till dator eller smartphone
via Bluetooth eller USB

Brailliant BI 20X punktdisplay
med 20 tecken och punkttang-
entbord. En kombination av
allt-i-ett med inbyggda funktio-
ner och mgjlighet att ansluta till
andra enheter for anvindning
som punktdisplay.
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Digital workshop

Vi i Foreningen For Synrehabilitering, FFS, och Forum Vision bjuder in vara medlemmar till en
digital workshop onsdagen 19 januari 2022 oktober kl. 13.00 — 15.00.

Programinnehall och ungefirliga halltider:

* 13.00 — 13.45: Specialpedagog Christina Westerberg och neuropsykolog Barbro Lindqvist
presenterar vad CVI — utredningsteamet Véstra Gotalandsregionen gor. Verksamheten utreder
barn och ungdomar 4-18 ar.

* 13.45—-13.50 Paus

* 13.50 — 14.05 Foretagspresentation

* 14.05 - 14.10 Paus

* 14.10 — 14.55 SRF:s ledarhundsverksamhet, Susanna Haglund och Jessica Rottger

Har du fragor eller om du vill anméla dig mejla kansli@ffss.se
Inbjudan med en lénk till zoom kommer dven att skickas ut till medlemmar.

Halsar Cecilia

Synsvarigheter efter stroke? (3.@ FROLUNBITE S

Trana med VISIOcoach! P\

Over 450 personer har redan borjat trana i Sverige \

med vetenskapligt bevisat resultat: snabbare ‘ - Enkel
ogonrorelser som ger battre orientering, tréning
rumsuppfattning och hogre livskvalitet! hemma!

Las mer pa www.frolundadata.se eller ring oss
pa 031-769 55 60 for att fa veta mer!
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Synmassan 2022

Missa inte tillfdllet att se de senaste synhjidlpmedlen fran alla storre leverantdrer under ett och
samma tak!

I bérjan av 2022 arrangerar Svensk Syn utstéllning av synhjalpmedel pa tre orter i Sverige -
Goteborg, Malmo och Stockholm. For professionen kommer det dessutom att hallas foredrag
av medlemsforetagen kring intressanta omraden.

Vi foljer myndigheternas rekommendationer och kommer anpassa evenemanget efter radande
Covid 19-restriktioner. Vi vilkomnar alla besokare som &r vaccinerade mot Covid 19 och kan
visa upp ett aktuellt Covid-bevis.

Ett besok pa synméssan dr kostnadsfritt!

GOTEBORG * Dalheimers hus, Slottsskogsgatan 12
Tisdag 25 januari kl 14-18 - For allménheten (ingen anmélan behdvs).
Onsdag 26 januari kl 9-14 - For professionen (anmilan krivs). Utstillning och foredrag.

MALMO - Folkets hus Limhamn, Linnégatan 61
Tisdag 1 februari kl 14-18 - For allménheten (ingen anmélan behdvs)
Onsdag 2 februari kl 9-14 - For professionen (anmélan krdvs). Utstéllning och foredrag.

STOCKHOLM - Tellus/Drakenbergssalen, Lignagatan 8
Torsdag 10 februari kl 14-18 - For allminheten (ingen anmélan behovs).
Fredag 11 februari kl 9-14 For professionen (anmélan krivs). Utstéllning och foredrag.
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Posttidning A

Kalender

2022

19 januari
FFS/Forum Syn, webbinarium
CVI och ledarhundar

25-26 januari

Svensk Syn,Goteborg
https://www.svensksyn.se/
event-kalendarium-41566998

1-2 februari
Svensk Syn, Malmo

https://www.svensksyn.se/
event-kalendarium-41566998

10-11 februari
Svensk Syn, Stockholm

https://www.svensksyn.se/
event-kalendarium-41566998

sommaren
Tenth ICEVI-Europe confe-
rence, Cluj Roméanien
http://www.icevi-europe.org/
calendar.php

Ett program som du sjdlv kan komplettera finns pd www.ffss.se/konferenser

Ett internationellt 6gonhdlsoprogram finns pa https.//www.conferenceseries.com/eye-health.php

5-8 juli

The 13th International Low
Vision Conference, Dublin
https://vision2022dublin.com/

7-9 sept

Nordisk kongress synpedago-
gik/FFS, Billund DK
www.nordisksynkongress.com

2023

22-26 maj

IMC18, Warszawa
www.nordisksynkongress.com
https://imc18poland.com/
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