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Hur det hela började 
 

• 1990 hade SÖF funderingar på 
kataraktkirurgin, och vart det hela var på väg 
(ökande volymer etc.). 

• Tanken var att kopiera Rikshöft 

• Sigtunamötet 29/1 1991 
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Förslag 
 

• Att starta ett nationellt kataraktregister 

• Kontinuerlig registrering av graden av preop 
synnedsättning som ett mått på tillgänglighet. 

• Kontinuerlig registrering av väntetider. 

• Vissa epidemiologiska fakta - förändring över tid 

• Resursanvändning  

• Lokala variationer 

• Ingen kvalitetskontroll, ingen uppföljning… 
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Styrgrupp 
 

• Sökte om Dagmar 50-medel juni 1991. 

 

• Inga pengar. 
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Vem skulle betala? 
 

• Pengabristen stoppade hela planen. 

• Men - vårdgaranti skulle starta 1 januari 1992  

• (9 olika behandlingar, däribland kataraktkirurgi) 

• SoS bidrog med pengar och föreslog att man 
skulle starta ett nationellt register (!) 

• SoS och SÖF startade registret tillsammans. 

• Så småningom SKL 
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Formulär 1. 
 

Demografi 

Synskärpa 

Väntetid 

Patientupplevda 

besvär 

Komorbiditet 
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Svensk kataraktkirurgi 
1980 - 2014 

 

Boberg-Ans Memorial Lecture 2015 

Vad händer??? 
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Hur bibehålla intresset? 
• I  början var man nästan tvungen att rapportera 

p.g.a. vårdgarantin. 

• Vad skulle hända när vårdgarantin upphörde att 
gälla? 

• Man beslöt försöka ge något tillbaka till 
klinikerna. 
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Hur bibehålla intresset? 
• Presentationer på SÖF:s årsmöte 94 och 95. 

• Publikationer i Läkartidningen och Acta 
Ophthalmol Scand 1995 

• Årsrapport (frekvenstabeller…) 

• Initiering av utfallsregistret (”Marsregistret”) 
och patientrapporterade utfall 1994. 

• Vårdgarantin upphörde att gälla december 
1995. 

• Deltagandet i NCR påverkades inte. 
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Publikationer 
• …var aldrig ursprungssyftet! 

• Efter ett par år insåg styrgruppen att data var 
en guldgruva. 

• Klinikerna tillfrågades om tillstånd att 
publicera data. 
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Endoftalmitregistret 
• Startade som ett ”under-register” till NCR 

1998.  

• Alla kliniker har accepterat att delta - varje år! 

• Efter 3 månader - frågor om diagnosen 
(bekräftad?), slutlig synskärpa,  behandling, 
bakterier etc. 

Riskfaktorer: 

• Ålder >85 

• Kapselruptur 

• Inget ic cefuroxim! 
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Barnkataraktregistret 
 
 
 

• Startades 2006. 
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Löpande verksamhet 
• Årlig budget ≈2 MSkr 

• Täcker personal, IT etc.  

• 3 heltidsanställda (sekreterare) eller 
deltidsanställda (statistiker, administratör) 

• Klinikernas kostnader inte inkluderade 
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Löpande verksamhet 
• Totalt 105 kvalitetsregister som söker pengar 

årligen hos SKL  

• Total kostnad 340 MSkr/år 
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Löpande verksamhet 
• Nr 100.000 1995 (Kicki Johansson) 

• Nr 1.000.000 2009 (Irene Serring) 



Tack! 

NCR 
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