
Vårdvalsreform i Sverige, hur går det i 
Skåne? 
MATS LUNDSTRÖM 



Nationella Kataraktregistrets roll vid 
Vårdvalsreformen för kataraktkirurgi 

 Tillhandahålla resultat när det gäller 
kvalitetsindikatorer som registreras i 

Nationella Kataraktregistret 
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Önskvärda mål vid kataraktoperation 

 1. Optimal synskärpa 

 2. Optimal refraktion 

 3. Inga komplikationer 

 4. Förbättrad patientskattad 
synfunktion 
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Kvalitetsindikatorer i Nationella 
Kataraktregistret 

 1. Andel i % med bästa korrigerad synskärpa ≥0,5 på 
operationsögat 

 2. Skillnad mellan planerad och slutlig refraktion: 
andel i % inom ± 1 Dioptri 

 3. Andel operationer med kapselkomplikation (%) 

 4. Andel patienter (%) som upplever mindre 
problem att utföra dagliga sysslor på grund av synen 
efter operationen än före. 
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Viktiga case-mix faktorer som kan 
påverka resultatet av 

kataraktoperation och påverka 
kvalitetsindikatorerna 

 Förekomst av annan ögonsjukdom i 
operationsögat 

 Komplicerad kirurgi på grund av 
förändringar i ögat (t.ex. synekibunden 
pupill, vit katarakt, grumlig hornhinna etc.) 
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Volymsutveckling i riket och i Stockholm 

Stockholm Riket 

Vad hände med volym och antal kliniker i 
Stockholm 

Kliniker: 
Från 6 till 
10 idag 
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I mars 2012 startade Region Skåne med vårdval 
katarakt efter samma princip som SLL 

Utveckling av antal kliniker 
  Före 2012 

 Kristianstad 

 Helsingborg 

 Landskrona 

 Ängelholm 

 Ystad 

 SUS Malmö/Lund 

 Capio Malmö 

  

 Från 2012 dessutom: 

 Globen Malmö  

 Axess Malmö 

 Vårda Malmö 

 Österlenkirurgi Simrishamn 

 Axess Helsingborg 

 Capio specialistsjukhuset Eslöv 

 Lund Ögonspecialistkliniken 

Kliniker: från 7 till 14 
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Kvalitetsindikatorer i Nationella 
Kataraktregistret 

 1. Andel i % med bästa korrigerad synskärpa ≥0,5 på 
operationsögat 

 2. Skillnad mellan planerad och slutlig refraktion: 
andel i % inom ± 1 Dioptri 

 3. Andel operationer med kapselkomplikation (%) 

 4. Andel patienter som upplever mindre problem att 
utföra dagliga sysslor på grund av synen efter 
operationen än före, %. 
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Viktiga case-mix faktorer som kan 
påverka resultatet av 

kataraktoperation och påverka 
kvalitetsindikatorerna 

 Förekomst av annan ögonsjukdom i 
operationsögat 

 Komplicerad kirurgi på grund av 
förändringar i ögat (t.ex. synekibunden 
pupill, vit katarakt, grumlig hornhinna etc.) 
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Volymutvecklingen av 
kataraktkirurgin i Region Skåne 

 Antal operationer 
1/1 – 30/6 2012 

 7288 

 Antal operationer 
1/1 – 30/6 2013 

 10042 
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Hur går det? 
 Ingen aning - än…. 

 Region Skåne och Stockholms Läns Landsting har 
beslutat att redovisa kvalitetsindikatorer på samma 
Internet site: 1177/Vårdguiden 

 Första sammanställning av data från Nationella 
Kataraktregistret vill man ha till 1 november 2013 
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