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Syften

Att undersoka anvandandet av glasogon efter kataraktoperation.

Att undersdka om det finns nagon koppling mellan den subjektiva
synformagan och glasdégonanvandande.

Att fa reda pa skal till att man inte anvander glasdgon fast man
behover.



Fragestallningar

Hur manga patienter kdper glasdgon efter op? Varfor/ varfor inte?

Hur vanligt ar det att man har en ratt stor ametropi (sf +/- 1 D eller > 1D
astigmatism), men anda inte skaffar glasdgon?

Kan man korrelera icke-inkop av glasogon till Catquest resultat? (ej
analyserat annu)

Ar det s& noga att uppna emmetropi om emmetropa &nda koper
glasdgon/avstandsglas?
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Urval

Mars-patienter 2013 (3657 pat)
Op 2:a ogat eller bagge ogon (1927 pat)
Svarat pa Catquest 2 (1528 pat)

Enkatutskick till totalt 1528 patienter i sept 2013.



Enkaten

1. Anvinde du glaségon innan din grastarrsoperation?

[ ] Nej, aldrig.

[] Ja, bade far langt och nara hill.

[] Ja, endast far nara hall (t.ex. vid |3sning).

[ ] Ja, endast far langt hall (t.ex. titta p& TV/kadra bil).

2. P3 besiket efter operationen, fick du information om att du behdvde
glasdgon fir langt hall fér att kunna se bra?

] Ja

[] Nej.

[] vetej.

[] Jag var aldrig p& ndgot &terbesdk efter operationen.

3. Vid vilka tillfdllen anvander du glaségon nu?

[] aldrig.

[] Alltid, bide far I3ngt och nira hall.

[] Férnara hall (t.ex. vid |3sning).

[] Farlangt hall (t.ex. titta p& TV/kdra bil).

4, Har du skaffat nya glaségon fér langt hall (t.ex. titta pa TV/kéra bil) efter din

grastarrsoperation?

[]1a [] Nej

Om nej, vad 3r frémsta skilet till det? Ange endast ett av alternativen.

[ ] De gamla passar bra.

[ ] Ekonomiska skal.

[] lag ser tillrackligt bra p4 l3ngt hall utan glasdgon.

[] Jag planerar att kiipa glaségon, men har inte gjort det &nnu.

[] Vetej.
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Bortfall

1329 inkomna enkatsvar 1 dec 2013 = svarsfrekvens 87%

Exkludering:
Grunddata fran Klinik ej inrapporterad— 47 st
Ej medverkan vid refraktionering — 18 st
Ej avslutade patienter — 3 st
Ofullstandig enkat — 2 st

Kvarstar 1239 pat i materialet att analysera.
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Resultat - glasogonanvandande

Preoperative use of all spectacles,
all patients (n=1239)

Only Only
distance near
5% 18%
Mone
1% \‘
Both
near +
distance

716%

Postoperative use of all
spectacles, all patients (n=1239)

Only
distance
5%
None
49, \ Dﬁl‘\n’
\ near
47%
Both
near +
distance
44%



Avstandsglas

Preoperative use of distance- Postoperative use of distance-
spectacles, all patients (n=1239) spectales, all patients (n=1239)

No
19%

Yes
81%
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Kopt nya glasogon eller ej

Obtaining new distance spectales
after surgery, all patients
(n=1239)

Reasons for not obtaining distance-spectacles after surgery (n=725)

Economic reasons;
o,
Don't know; 3% 2%

41%

No

Planning to obtain
59%

new spectales; 13%

Can see well with my
old spectales; 14%

Can see good enough
without spectales;
68%
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Ametropiscore

Hur vanligt ar det att man har en ratt stor ametropi (sf +/-
1 D eller > 1D astigmatism), men anda inte skaffar
glasogon?

Berakning baserad pa basta 6gats ametropi.
Om liksidigt visus, valjs 6gat med mest sfarisk ekvivalent.
Ametropi-score (0, 1 eller 2):

Sf >x1D =1

Cyl>-1D =1
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UK HLS

Glas — ametropi

Distribution of postoperative refraction in groups (percent); Users vs non-users.

® Ametropia-score 0 ®m Ametropia-score 1 m Ametropia-score 2

10%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

38% 40%  22% 61% 29% 10%

0%
Users (n=691) Non-users (n=494)



Information

Paverkar information om glaségonbehov benédgenheten att kbpa?

Fraga 2: Efter operationen, fick du information om att du behdvde glaségon for LH?

n=1239 varav

Ja 387=31,3% — = Kop: 299 =77,1% Ej kop: 88 =22,7%

Nej 691 = 55,7 % 7 Kop: 146=21,1%  Ej kop: 545=78,9%

Vet ej 117= 9,4% -7 Kop: 51 =43,6% Ej kop: 65 =55,6%
—

Inget ab 43= 3,4 % Kop: 16 =37,2% Ej kop: 26 =60,5%



Information

Paverkar information om glaségonbehov benédgenheten att kbpa?

Fraga 2: Efter operationen, fick du information om att du behdvde glaségon for LH?

n=1239

Info Ja

Info Nej

Vet ej

Inget ab

varav

387=31,3% > Kop: 299=77,1% Ej kop: 88 =22,7%

—
691 = 55,7 % Koép: 146=21,1%  Ejkop: 545=78,9%

e
117= 9,4% Kop: 51 =43,6% Ej kop: 65 =55,6%

—

43= 3,4 % Kop: 16 =37,2% Ej kop: 26 =60,5%



Information

Paverkar information om glaségonbehov benédgenheten att kbpa?
Fraga 2: Efter operationen, fick du information om att du behdvde glaségon for LH?
n=1239 varav

Info Ja 387=31,3% > Kop: 299=77,1% Ej kop: 88 =22,7%

Ser tillrdckligt bra utan 39,8 %

Gamla passar bra 23,9 %
Planerar képa 25,0 %
Vet ej orsak 3,3 %

Ekonomiska skél 6,8 %



Information

Paverkar information om glaségonbehov benédgenheten att kbpa?
Fraga 2: Efter operationen, fick du information om att du behdvde glaségon for LH?
n=1239 varav

Info Ja 387=31,3% > Kop: 299=77,1% Ej kop: 88 =22,7%

Ser tillrdckligt bra utan 39,8 %

Gamla passar bra 23,9 %
Planerar képa 25,0 %
Vet ej orsak 6,8 %

Ekonomiska skél 3,3 %



Information

Recieving information about need for distance-spectales after surgery,
all patients (n=1239)

No follow-up visit

3%
Don't know

10%

No
56%

Yes
31%




Information

Informed patients - Informed patients - use of distance-
Obtained new distance-spectacles spectacles after surgery? (n=387)
after surgery? (n=387) No
No 18%

23%

Yes Yes
77% 82%
Non-informed patients - Obtained Non-informed patients - use of
new distance-spectacles after distance-spectacles after surgery?
surgery? (n=691) (n=691)
Yes
21%

No
79%
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Refraktion hos patienterna

Informed vs uninformed; Distribution of postoperative refraction in groups
(percent)

B Ametropia-score 0 mAmetropia-score 1 m Ametropia-score 2

60%
50%
40%
30%
20%

10%

39% 43% 18% 54% 32% 14%

0%
Informed (n=387) Non-informed (n=691)
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Ingen konskillnad

Males - informed about need for
spectacles? (n=472)

No follow-
up visit
4%
Don't
know
10%
s o
’ 55%

Males - obtained new spectacles after
surgery? (n=472)

41%

No
59%

Females - informed about need for
spectacles? (n=767)

No-
follow-up
visit
3%
Don't
know

10%

No

Yes 559

32%

Females - obtained new spectacles
after surgery? (n=767)

42%

No
58%
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Alder

Age groups - obtaining new distance-spectacles after surgery

(n=1239)
100%
80% 45% 40%
60%
40%
55% 60%
20%

0%

HYes

HNo

<70 years 71-79 years =80 years

Age groups - distance-spectacle use after surgery (n=1239)

100%

80%
49%

60%
W Yes
40% H No

0,
20% 49%

0%
<70 years 71-79 years 280 years



Emmetropi - avstandsglas

Ar det sa noga att uppna emmetropi om emmetropa dnda képer
glasdogon/avstandsglas?

Berakning baserad pa basta 6gats ametropi.
Om liksidigt visus, valjs ogat med mest sfarisk ekvivalent.

Emmetropi-score (0, 1, 2 eller 3): 0 = emmetropi

Sf >+0,5D =1 Emmetropi- | Antal | varav kop | Andel kop
Sf>+1D = 1 score n=1239
Cyl >-1D =1
0 414 131 31,6%
Resultat enligt tabellen
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