
Nationell 
kartläggning av 

smärta inom 
ambulanssjukvården

Syfte
1. beskriva förekomst av smärtskattning inom 

ambulanssjukvården för patienter med 
smärttillstånd

2. beskriva hur smärtan behandlas samt effekt av 
behandling

3. undersöka samband mellan patientens 
självskattade smärtintensitet och vitala parametrar

Data
• Data från AmbuReg 2021 och 2022
• Alla patienter med kontaktorsak smärta eller skada
• Variabler:

• Ålder och kön
• Smärtskattning
• Läkemedelsbehandling
• Vitalparametrar

Status
• Projektplan skriven
• Etikansökan godkänd
• Beräknas inkludera ca 800 000 

ambulansuppdrag
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