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1. Nyheter sedan foregaende arsrapport och sammanfattning

Arbetet med att skapa en aterrapportering on-line till samtliga deltagande enheter har fortsatt. Da
de skilda enheterna utfor relativt fa ingrepp och da rapporteringen aven inkluderar komplikation-
er som intraffar inom tre manader, har rapporterna under 2014 utgatt kvartalsvis, och som tidi-
gare omfattat antal ingrepp och i vilken omfattning preoperativa enkéter som utvérderar patien-
ternas hélsorelaterade livskvalitet inlevererats. Detta har géllt for bade priméara protesoperationer
och fotledsartrodeser. Vi planerar att sa smaningom ocksa leverera utfallet av de generiska och
fotspecifika utvarderingsinstrumenten till respektive klinik. | denna arsrapport rapporteras for
forsta gangen rokvanor i samband med aktuella fotledsingrepp. Bland de som opererades med
fotledsprotes var de allra flesta icke-rokare (Tabell 8). Den enda rokaren slutade réka infér in-
greppet. Bland de som opererades med artrodes var ca 10% rokare och av dessa slutade mer én

hélften att roka infor ingreppet.

Antalet fotledsprotesoperationer har under 2014 uppgatt till 61 vilket &r 17 farre an under 2013.
Tva faktorer ar orsaken till denna minskning. For det forsta avvecklades hela verksamheten vid
Spenshults sjukhus sommaren 2014 och for det andra stoppades tillverkning av Mobilityprotesen
- en valfungerande och vanlig protesmodell. Rapporteringen av fotledsprotesoperationer ar som
tidigare fullstandig och tackningsgraden alltsa 100 % oavsett berakningssatt. Operationerna har
utforts pa 9 kliniker, men merparten (74 %) av ingreppen har skett pa tre enheter: Falun, Nacka

och Malmo.

Under aret har 308 primara fotledsartrodeser rapporterats, vilket ar en liten 6kning jamfort med
tidigare ar. Hur man skall berdkna tackningsgraden for detta ingrepp ar forenat med vissa svarig-
heter. Vi har forlitat oss pa Patientregistret men det ar valkant att bade under och dverrapporte-
ring till detta register férekommer liksom inrapportering av felaktiga operationskoder. Tack-
ningsgraden for primara fotledsartrodeser under 2014 har vi beraknat till 96,3% (se vidare kapitel
12 pa sidan 13). For fotledsartrodeser finns potentiellt 50 enheter som utfor ingreppet. Dock utfor
mer an halften av enheterna mindre &n 5 ingrepp arligen. Rapporter har under 2014 kommit in
fran alla lan/landsting utom Jamtlands lans landsting. Dessutom har inte ett sjukhus i Vastra Go-
talandsregionen och ett i Hallands l&n medverkat trots att man sannolikt har utfort fotledsartro-

deser under aret.
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Forskargruppen har under aret presenterat tre vetenskapliga arbeten vid AAOS (American
Academy of Ortophedics Suregeons) kongress (New Orleans mars 2014). Arbetet med att analy-
sera resultat fran utvarderingen av patienternas halsorelaterade livskvalitet har fortsatt. Tre arbe-

ten har accepterats for publicering och ytterligare ett ar inskickat for beddmning.
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2. Bakgrund

Det rikstackande registret for totala fotledsproteser startades 1997. Registret administrerades fran
bdrjan vid ortopediska kliniken i Falun och rapporteringen skottes med pappersformuldr. Sedan
2007 skots registret av ortopediska kliniken i Malmd. Rapportering av primara totala fotledspro-
teser och reoperationer sker fortfarande via pappersformulér som laddas ned via registrets hem-
sida varefter registrets sekreterare matar in uppgifterna i den centrala databasen som administre-
ras av Registercentrum Syd i Lund. Aven fotledsartrodeser och supramalleolara osteotomier rap-

porteras sedan augusti 2008 pa samma satt som fotledsproteser.

Sedan 2008 anvénds tre olika instrument for att méta halsoutfallet hos patienterna fore samt 6
manader, 1 och 2 ar efter ovan namnda ingrepp. Dels anvands tva generiska instrument (SF-36
och EQ-5D) och dels ett validerat fotledsspecifikt instrument (Self-reported Foot and Ankle
Score eller SEFAS). Utfallen fran dessa instrument finns ocksa lagrade i registrets databas.
SEFAS-scoren aterfinns i appendix 1. | fotledsregistret fanns den 31 december 2014 data betraf-
fande 1135 priméra fotledsproteser och 1667 priméra fotledsartrodeser.

Figur 1. Rontgenbild av fotledsprotes Rebalance. Sidobild (véanster) frontaltbild (hdger).
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3. Styrgrupp och sekreterare

Ake Carlsson, Docent, ortopediska kliniken, Ské&nes universitetssjukhus, Malmg,
(registerhallare).

Anders Henricson, Overlakare, ortopediska kliniken, Falu Lasarett.

Maria Coster, Specialistlakare, Institutionen for kliniska vetenskaper, Malma.

Elisabeth Quensel, BSc, verksamhetsutvecklare, Registercentrum Syd, Lund.
Per-Henrik Agren, Leg lakare, Stockholms fotkirurgiklinik, Sophiahemmet, Stockholm.
Anna Petersson, Leg sjukskoterska, ortopediska kliniken, Lanslasarettet i Kalmar.

Gunnel Nilsson, Projektsekreterare, ortopediska kliniken, Skanes universitetssjukhus, Malmo.

Personliga traffar har &gt rum minst en gang arligen. Daremellan har de forekommit ett stort antal

kontakter via e-post och telefon.

4, Hemsida: www.swedankle.se

Hemsidan har uppdaterats ett flertal ganger under aret. Har finns information till allmanheten
rérande aktuella fotkirurgiska ingrepp, rapportblad, enkatformular samt arsrapporter. Hemsidan

finns ocksa i en engelsk version.

5. Anvandarmoten och aterrapportering

Aterrapportering har hittills skett till respektive klinik tva ganger per ar samt vid behov. Indata
aterrapporteras kvartalsvis via RC-Syd. Exempel pa hur dessa rapporter ser ut framgar av appen-
dix 2 - 5. Arsrapporten distribueras dessutom till samtliga kliniker som har aktuella ingrepp pa
sitt program samt till alla medlemmar i Svenska Fotkirurgiska Séllskapet. Arsrapporten finns
ocksa tillganglig i en svensk och engelsk version via registrets hemsida www.swedankle.se, via

www.kvalitetsregister.se samt www.ortopediskaregister.se. Anvandarmdéten har sedan 2009 &gt

rum en gang arligen, vanligtvis i Svenska Lakarséllskapets lokaler i Stockholm. 2014 &gde dock
motet rum i Malmd. Vid dessa méten rapporteras och diskuteras inkomna data, registrets funkt-
ionalitet och praktiska problem. Vidare har vi presenterat pagaende och planerade vetenskapliga

projekt.


http://www.swedankle.se/
http://www.kvalitetsregister.se/
http://www.ortopediskaregister.se/
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6. Finansiering

Registret har fran start till 2010 kunnat vidmakthallas tack vare bidrag fran forskningsfonder.
Fran och med 2011 har 1-driga bidrag erhallits av SKL.

7. Forskargrupp

Ake Carlsson, docent. Magnus Karlsson, professor.
Maria Coster, leg l1&k, doktorand. Hakan Magnusson, med dr.

Anders Henricson, med dr. Jan-Ake Nilsson, statistiker.
Ilka Kamrad, leg lak, doktorand. Bjorn Rosengren, med dr.

8. Forskning

Maria Costers doktorandarbete handlar om PROM (Patient Reported Outcome Measures) — eller
mer specifikt validering av den fotledspecifika SEFAS - instrumentet. Arbetet har presenterats
vid ett flertal vetenskapliga kongresser inom och utom landet. Exempelvis vid Svensk Ortopedisk
Forenings arsmote i Uppsala 2013 och vid AAOS mote i New Orleans mars 2014. llka Kamrads
doktorandarbete handlar bl.a. om sjélvupplevd funktion efter operation med primar protes resp.
artrodes i fotleden samt efter olika typer av revisionsingrepp. Aven har anvandes validerade ge-
neriska och fot/fotledsspecifika utvérderingsinstrument. Ett arbete presenterades vid Svensk Or-
topedisk Forenings arsmote 2013 och ett annat vid AAOS mote 2014.

9. Internationellt samarbete

Ett samarbete ar etablerat med professor Michael Stephens och hans medarbetare i Dublin dar
validering av den engelsksprakiga versionen av det fotledspecifika utvarderingsinstrumentet (SE-
FAS) pagar. Maria Coster ingar i det europeiska fotsallskapets arbetsgrupp som arbetar for info-

rande/utveckling av ett gemensamt europeisk fotledsspecifikt utvarderingsinstrument.
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10. Vetenskapliga studier

Tva artiklar med analys av de totala resultaten ur registret har publicerats (3, 6). | den forsta, fran
2007 (3) innefattande 531 fotledsproteser, befanns 5-arsoverlevnaden vara 78 %. En viktig slut-
sats var ocksa att man visade effekten av en lang inlarningskurva. De tre operatorer, som gjort
flest proteser, kunde forbattra sin 5-arséverlevnad fran 70 % till 86 % efter sina respektive 30

forsta proteser. Yngre patienter befanns ha en 6kad revisionsrisk jamfort med aldre.

I den andra artikeln, fran 2011 (6), omfattande 780 fall, visades en 10-arséverlevnad pa 69 %.
STAR-protesen har inte anvénts i Sverige sedan 2007 och en separat analys av de typer av prote-
ser, som anvants idag, visade en 10-arséverlevnad pa 78 %. Vidare kunde man visa att kvinnor
under 60 ar med artros lépte en signifikant storre risk att ga genomga en operationsrevision.

Materialet i denna artikel &r det hittills storsta publicerade materialet av fotledsproteser.

En separat studie av STAR-protesen visade ocksa en tydlig inlarningskurva med samre resultat
hos de av operatoren tidigt gjorda proteserna jamfort med hans senare utforda. 5-arsoverlevnaden

hos de sent opererade var 98 % (1).

Preoperativ felstalining av bakfoten har betydelse for resultatet av en fotledsprotesoperation. En
analys av 186 fall fann att patienter med en preoperativ varusfelstallning hade en dubbelt 6kad

risk att bli reviderade jamfort med de med valgus- eller normalstélining (2).

AES-protesen analyserades i en studie av 93 fall (4). Har var 5-arséverlevnaden 90 %. Att fot-
ledsproteskirurgi ar kravande och tekniskt besvarlig verifierades av att man i 27 % av operation-

erna samtidigt utforde 36 andra ingrepp pa foten.

En genomgang av i litteraturen befintliga definitioner av vad en revision av fotledsprotes ar resul-
terade i en rekommenderad definition (5). Denna rekommenderade definition anvandes av
Svenska Fotledsregistret och av Engelska Fotledsregistret. Dessutom anvéandes den i olika inter-

nationella publikationer fran bade Europa och USA.
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Patientrapporterade utfallsmatt (PROM — Patient Reported Outcome Measures) anvands i allt
storre grad vid utvérdering av operationsresultat. Det fot- och fotledsspecifika utvarderingsin-
strumentet SEFAS (Self-reported Foot and Ankle Score) har visat sig ha god validitet, reliabilitet

och kanslighet for forandring (7). Det anvénds rutinméassigt av det Svenska Fotledsregistret (8).

En jamforelse av PROM-resultaten hos patienter som fatt en ny protes efter att den primart insatta
fallerat visar en 10-arsoverlevnad pa 55 % for den nya protesen. Halften av patienterna var nojda
med operationen (9). Motsvarande studie pa patienter vars fotled i stéllet blivit stelopererad fore-
ligger i manuskript och ar inskickat for bedémning.

Ett arbete dar PROM-resultat hos patienter med protes i ena fotleden och artrodes i den andra
analyserats visar ingen séker upplev skillnad mellan protes- respektive artrodes-fotleden. De
flesta patienter var nojda med bagge fotlederna (10).

En studie och analys av det hittills storsta och langst foljda materialet av STAR-protesen har ge-
nomforts. Resultaten visar en 14-arsoverlevnad pa 47 % for den enkelbelagda protesen och 12-
arsoverlevnad pa 64 % for den dubbelbelagda protesen. Kvinnor under 60 ar med artros hade en

hogre risk for revision (11).

Figur 2. CCl-protes till vanster och Mobilityprotes till hdger.
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11. Publikationer baserade pa registerdata samt abstrakts

Publikationer

1. Forfattare: Carlsson A.
Titel: Single - and double-coated STAR total ankle replacements.
A clinical and radiographical follow-up study of 109 cases.
Orthopade2006;35:527-532. (Artikel pa tyska.)

2. Forfattare: Henricson A, Agren P-H.
Titel: Secondary surgery after total ankle replacement.
The influence of preoperative hindfoot alignment.
Foot Ankle Surg 2007; 13:41-44.

3. Forfattare: Henricson A, Skoog. A, Carlsson A.
Titel: The Swedish Ankle Arthroplasty Register. An analysis of 531
arthroplasties between 1993 and 2005.
Acta Orthop 2007;78:569-574.

4. Forfattare: Henricson A, Knutson K, Lindahl J, Rydholm U.
Titel:The AES total ankle replacement. mid-term analysis of 93 cases.
Foot Ankle Surg 2010;16:61-64.

5. Forfattare: Henricson A, Carlsson A, Rydholm U.
Titel: What is a revision of total ankle Replacement
Foot Ankle Surg 2011;17:99-

6. Forfattare: Henricson A, Nilsson J-A, Carlsson A.
Titel: 10-year survival of total ankle arthroplasties. A report on 780 cases
from the Swedish Ankle Register.
Acta Orthop 2011;82:655- 659.

7. Forfattare: Céster M, Karlsson M, Nilsson J-A, Carlsson, A.
Titel: A. Validity, reliability, and responsiveness of a self-reported
foot and ankle score (SEFAS).
Acta Orthop.2012;83:197-203.

8. Forfattare: Henricson A, Coster M, Carlsson A
Titel: The Swedish National Ankle Registry
Fuss Sprung 2014:12; 65-6.

9. Forfattare: Kamrad I, Henricsson A, Karlsson MK, Magnusson H,
Nilsson J-A, Carlsson A, Rosengren BE
Titel: Poor prosthetic survival and function after component exchange
of total ankle prosthesis. An analysis of 69 cases in the Swedish Ankle Register.
Acta Orthop 2015;86(4):407-11.

10. Forfattare: Henricson A, Fredriksson M, Carlsson A.
Titel: Total ankle replacement and contralateral ankle arthrodesis
in 16 patients from the Swedish Ankle Registry. Self-reported
function and satisfaction.
Foot Ankle Surg. In press.
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11. Forfattare: Henricson A, Carlsson A,
Titel: Survival analysis of the single- and double-coated STAR ankle up to 20 years.
Long-term follow-up of 324 cases from the Swedish Ankle Registry.
Foot Ankle Int. In press.

12. Forfattare: Coster M. Bremander A, Rosengren B E et al.
Titel: Patientutvérdering skall méta vad man vill méta.
Ortopediskt Magasin 3: 2014

Abstrakts 2014

Anders Henricson: Foredrag med Titeln "Total ankle replacement. Indications, technique, results” vid det tyska
Ortopedféreningens arsmote i Berlin. 2014-10- 29

Kamrad I, Rosengren B, Henricson A mfl. Arthrodesis preferred to re-arthroplasty after a failed ankle prosthesis.
Paper 707 Speciality day AAOS New Orleans 2014

Coster M, Bremander A, Rosengren B m fl. Validation of the two foot and ankle scores — SEFAS (Self-reported Foot
and Ankle Score) and AOFAS. Paper 118, Specialty day, AAOS, New Orleans 2014.

Coster M, Bremander A, Rosengren B mfl. Validity of the Self-reported Foot and Ankle Score (SEFAS) in patients
with forefoot, hindfoot and ankle disorders. Paper 119, Speciality day, AAOS, New Orleans 2014.

Figur 3. Rontgenbild av fotledsprotes typ TM-ankle. Introducerades i Sverige under 2014.
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12. Tackningsgrad

Fotledsproteser
Tackningsgraden (procedure-based coverage) for priméra fotledsproteser ar 100 %, vilket stdm-

mer vid jamforelser med vad som rapporterats till Patientregistret.

Fotledsartrodeser

Hér finns tamligen betydande diskrepanser mellan vad som rapporterats till Fotledsregistret och
rapporteringen till patientregistret av motsvarande ingrepp i form av KVA-koder (klassifikation
av vardatgarder). Mest sannolikt &r att man uppgivit fel K\VVA-kod till patientregistret s& att man

réknat in reoperationer och artrodeser i fotens andra leder.

Efter personlig kontakt med ett stort sett alla opererande enheter beddmer vi att antalet rapporte-
rade fall till Fotledsregistret, fran de enheter som medverkar, 6verensstaimmer med verkligheten.
Téackningsgraden for priméra artrodeser har darfor beraknats pa vad som rapporterats till registret
dividerat med detta antal + vad som rapporterats till Patientregistret 2013 fran tre icke medver-
kande enheter (2014 ars siffror &nnu inte presenterade av Patientregistret). Tackningsgraden blir
salunda 308/320 = 96,3 %.

Alla regioner/landsting utom Jdmtland finns representerade 2013. For 18 av de 21 regioner-
na/landstingen &r rapporteringen fullstandig, for tva ofullstandig och for ett landsting saknas rap-
portering helt och hallet (Tabell 4 och Figur 13).

Overrapportering

Efter att ha korrigerat dubbelregistreringar i registrets databas bedomer vi att den kvarstaende

Overrapporteringen ar mindre dn 1 %.

13
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13. Fotledsproteser

Antal rapporterade ingrepp

Antalet primara fotledsproteser som implanterades under ar 2014 var 61 — dvs 17 farre an under
2013 (Tabell 1 och Figur 6). Anledningen &r dels att den betydande verksamheten vid Spenshults
sjukhus helt avvecklades under sommaren 2014 och dels att man slutade tillverka Mobilityprote-

sen.

Tackningsgraden &r fortfarande fullstandig — dvs. alla ingrepp som utférts i landet under aret
finns inforda i registret. Det stora flertalet ingrepp har skett pa fyra av landets ortopediska klini-
ker (Figur 4). Som framgar av Figur 5 finns 2012 betydande skillnader betraffande i vilket lan
patienterna ar mantalsskrivna. For att utjamna arliga fluktuationer presenteras ett medeltal for en
5-arsperiod. Ingen patient var mantalsskriven i 6 av de 21 lanen/regionerna (Figur 5). Andelen
reumatiker som genomgatt protesoperation eller artrodesoperation har minskat under den senaste

20-arsperioden (Figurerna 7 och 16).

Tabell 1. Primara fotledsproteser per klinik 2012-2014. Betraffande ar 2014 dven fordelade
efter diagnos, kdn och protestyp.

Klinik 2012 2013 2014 Diagnos ar 2014 Kon ar 2014 Protestyp ar 2014
Antal Antal Antal Artros RA Annat Kvinnor Man Mob  CCI Reb TM

Falulasarett 12 17 20 14 4 2 11 9 0 0 15 5
Nacka narsjukhus 18 13 16 12 2 2 11 5 5 0 11 0
SUS Malmé 11 12 1 1 2 7 9 0 0
SUS Lund 4 5 5 2 1 5 0 0 0 0
Spenshult 21 14 3 0 4 1 0 0 0
Uppsala

Elriaspabeth sjukhuset 5 4 3 2 0 1 0 8 0 3 0 0
Uppsala

AE;’ N 0 5 1 1 0 0 1 0 1 0 0 o0
Sophiahemmet 2 2 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0
Movement 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0
Sundsvalls sjukhus 5 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Karolinska sjh Solna 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Efl‘;s:nhs‘:;’g 2 0 0 0 0 0 0 0 o 0o 0 o
TOTALT 86 78 61 42 12 7 35 26 15 4 37 5

14



Det Svenska Fotledsregistret - Arsrapport 2014

1 : . 02014
Falun/Elisabethsjh
02013
Spenshult
! : : m2012
[ ]
Nacka  ———
] ‘ | — 02011
[ 1
Malmo ——'—
Lund
E—
Akademiska
==
Sundsvall
KS Solna
Sophiahemmet
Movement
Héssleholm
0 5 10 15 20 25 30

Figur 4. Antal primara fotledsproteser per klinik aren 2011-2014.
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Figur 5. Ocementerad fotledsprotes per lan och 100 000 invanare > 15 ar enligt Socialstyrelsens
statistikdatabas. Medeltal for aren 2009 - 2013. Avser patienternas mantalsskrivningslan. Data for ar 2014
fanns inte tillganglig vid tidpunkten for skrivandet av 2014-ars rapport.
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Figur 6. Antalet protestyper per &r under 1993- 2014.
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Figur 7. Fordelning av protesoperationer per diagnos. Jamfor med motsvarande fordelning vad géaller
priméara fotledsartrodeser pa sidan 28 PtA=posttraumatisk artros, OA=primar artros och RA=reumatoid
artrit.

16



Det Svenska Fotledsregistret - Arsrapport 2014

Protesrevisioner, protesoverlevnad och riskfaktorer

Sedan 1993, dvs. under en 21-arsperiod har 218 (19 %) fotledsproteser reviderats. Antalet
forstagangsrevisioner och orsak till revision — definierad som utbyte av komponent(er) framgar
av Tabell 2. Med ledning av siffrorna i tabellen kan man inte sékert sdiga om frekvensen lossning
ar lagre for nagon av de proteser som anvants under senare ar. Detta far framga av kommande
overlevnadsanalyser. Dessutom foretogs drygt 121 andra sekundara ingrepp pa 86 fotleder defi-
nierat som ingrepp utan involvering av sjalva fotleden, t ex borttagande av bendvervaxt, halben-

sosteotomi, achillesseneforlangning och subtaldr artrodes.

Tabell 2. Revisionsorsaker, fordelat efter protestyp, 1993-2014.

Protestyp E;l;glé ?)létl);ge(;_ BP AES TE|(|3NR;A Mobility CcCl IRaenbcae_ Alla
STAR STAR

ananngsr | 1355 | 1000 [ 20 [ e | e | e | | oon

Antal insatta 118 206 108 114 36 269 149 130 1130

Antal reviderade 58 67 19 25 7 21 18 3 218

Procent reviderade 49% 33% 18% 22% 19% 8% 12%

Lossning 34 28 8 8 4 7 12 1 102

Procent lossade 29% 14% 7% 7% 11% 3% 8%

Tekniskt fel 6 8 2 2 2 1 21

Instabilitet 1 2 2 1 3 1 9

Infektion 4 10 1 3 2 1 21

Ofdrklarlig smarta 4 6 1 3 3 17

Smartande valgus 1 3 2 6

Smartande varus 3 1 2 1 7

Fraktur 2 2 1 5

Annan 4 1 1 6
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Protesdverlevnaden vid 5 ar, med revision oavsett orsak som “endpoint” beraknades 2011 till

0,81 (95% ClI: 0,79-0,83) och vid 10 ar till 0,69 (95% C1:0,67-0,71) om samtliga protestyper in-
kluderades. ( nr 6 i publikationslistan pa sidan 11) Sarskilt den “enkel-coatade” STAR-protesen,
som inte l&ngre anvands i Sverige, tenderade att ha en lagre 6verlevnadsgrad &n 6vriga protesty-
per. (Figurerna 8 och 9) De senare skiljde sig inte at. Med revision avses byte eller extraktion av

en proteskomponent undantagandes byte av menisk en passant”.

Protesdverlevnaden har under 5-arsperioden 2004-2008 forbattrats signifikant jamfort med fore-
gaende 5-arsperiod (Figur 8). Om ytterligare forbattring intraffat efter 2008 kommer att framga
av kommande publikationer och arsrapporter.

Totalt var protesoverlevanden upp till 10 ar véasentligen densamma oavsett om diagnosen var

primar eller sekundér artros respektive reumatoid artrit (RA). Kvinnor yngre an 60 ar vid operat-
ionstillfallet och som opererats pga. artros l16pte dock en signifikant hogre risk att bli reopererade
an kvinnor éver 60 ar. Betraffande man med artros och RA patienter oavsett kon var revisionsris-

ken densamma 6ver och under 60 Ar.

Prosthetic survival in 5-year periods

~—1993-1998
1999-2003
e 2004-2008

Figur 8. Protesoverlevnad fem-arsperioder. "End-point’= protesbyte eller artrodes. Samtliga pro-
testyper inkluderade.
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Survival Functions

N

0,6 "1\'

Cum Survival

0,07

T T T
0o 500 10,00 15,00 20,00 2500

Ar

Figur 9: Overlevnadskurva for den enkel-coatade (bl&) och dubbel-coatade (gron)STAR-protesen.

Figur 10. Fotledsprotes av typen STAR.

Figur 11. Rontgenbild av STAR.protes
(sidoprojektion).
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14. Priméara fotledsartrodeser

Svenska Fotledsregistret torde vara den mest precisa kéllan nér det géller kartlaggning av antalet
primar fotledsartrodeser som utférs i landet samt diagnoser och operationsmetoder. Till detta bi-
drar den hdga tdckningsgraden. Patientregistret kan ge viss vagledning, men under — éver och
felrapportering gor att uppgifterna i detta senare register ar mer osékra. Det korrekta antalet pri-

mar artrodeser som utfordes i landet under 2014 torde darfor vara ca 325.

Det forefaller naturligt att operation med fotledsartrodes koncentrerats till de enheter dar det finns
fotkirurgisk expertis. Salunda var det bara pa 10 av landets narmare 50 ortopediska enheter som
mer an 10 sadana ingrepp utférdes under 2014 - fler &n 20 pa ett universitetssjukhus och en privat
enhet (Tabell 3). Oppen kirurgi och fixation med kanylerade skruvar har under senare ar varit den
dominerande operationsmetoden foljt av retrograd margspikning. Nagot forvanande é&r att artro-
skopisk exploration med skruvfixation samt fixation med platta och skruvar anvands i sa ringa
omfattning och tom har minskat i antal mellan 2013 och 2014 (Tabell 6). Endast tre fall av extern
fixation rapporteras for 2014 och detta fran Malmo.

Av de 1667 priméra artrodeser som rapporterats fram tom den 31 december 2014 har 108 ge-
nomgatt re-artrodes (6.5% ). Av dessa har 13 genomgatt ytterligare ett artrodesforsok. Narmare
analys av vilka demografiska och tekniska aspekter som kan ligga bakom bristande lakning pa-

o

gar.

Antal rapporterade ingrepp

Antalet inrapporterade priméra fotledsartrodeser har successivt okat fran 182 ar 2011 till 308 ar
2014. Tackningsgraden ar nu éver 96 %. Hur manga ingrepp som rapporterats per klinik framgar
av Tabell 4. Artros ar den vanligaste diagnosen (74 %) och posttraumatisk artros nagot vanligare
an primdr artros”. Diagnos- och kénsfordelning framgar av Tabellerna 5 och 7. Av artro-
desmetoderna &r 6ppen skruvning den allra vanligaste, 56 %, jamfort med 27 % under 2012 (Ta-
bell 6).
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Tabell 3: Verksamhetsstorlek betraffande priméara fotledsartrodeser. Antalet ingrepp okant for 3 enheter
(6vriga sjukhus) som inte rapporterat sina fall under 2014.

Sjukhustyp >20ingrepp/ar 10-19ingrepp/ar 5- 9ingrepp/ar <5ingrepp/ar

Universitetssjukhus (9) 1 2 2 4
Ovriga sjukhus/enheter (41) 1 6 10 24

Halland
Nombotien
Dalama
Kronoberg
Vamland
Uppsala
Skéne
Blekinge
Vasta Gotaland
Gofland
Jonképing
Riket
Kalmar
Jam#land
Vastmanland
Oslergbtland
Stockholm
Gavieborg
Orebro
Vastemonland
Sodemmanland
Vésterbotien

0 1 2 3 4 5 6 7 3 9

Figur 12. Priméra fotledsartrodeser (NHG.40 = intern fixation & NHG 50 = extern fixation) per lan och
100 000 invanare > 15 ar enligt Socialstyrelsens statistikdatabas.Medeltal for aren 2009-2013. Galler pati-
enternas mantalsskrivningslan.
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Tabell 4. Antal rapporterade ingrepp per klinik.

2012 2013 2014 Rapportering 2014

Hela riket 248 297 308
Danderyd Ej rapporterat 2 0
KS Huddinge 0 0 5
Karolinska sjukhuset Solna 8 6

Nacka 15 31 26
Norrtélje 7 4 3
S:t Gorans sjukhus 7 5 3
Sophiahemmet 3 1 3
Sodersjukhuset 1 2 2
Sodertélje 8 15 8
lAkademiska sjukhuset 13 20 19
Elisabethkliniken 10 5 6
Eskilstuna Ej rapporterat 6 5
Nykdping Ej rapporterat 4 2
Linkoping 0 0 1
Motala 6 5 8
Norrképing 4 6 4
Eksjo Ej rapporterat Ej rapporterat 5
J6nképing 1 2 3
\Varnamo 1 3 5

Kalmar 6 6 3
(Oskarshamn Ej rapporterat 3 2
\Vastervik 0
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Fortsattning tabell 4.

2012 2013 2014 Rapportering 2014

Helsingborg 2 3 1

Hassleholm-Kristianstad 11 14 13

SUS Lund 5 7 3

SUS Malmd 35 23 31

pobaend [ e T s [z [ oOfullstandig |
Halmstad 1 Ej apporterat Ej rapporterat

\Varberg 1 0 2

Movement 13 10 11

Spenshult 30 23 14

pavesracowand [ 3 [ 2 [ 43 [ Otullstandig |
Alingsas 2 5 4

Boras 2

Carlanderska Sport 1 2 1

Kungalv 4

Perago Goteborg Ej rapporterat Ej rapporterat 5

Uddevalla 9 12 17

Molndal 16 10 10

Skoévde Ej rapporterat Ej rapporterat Ej rapporterat

arsod | Bporem | s | 5 [
e |0 [ 2 [ 5 [
Veserts | 5 | s | 5 [
T IS I T R A B

Bollnas sjukhus Ej rapporterat 1 0
Gavle sjukhus Ej rapporterat 4 3
Hudiksvall Ej rapporterat 1 2
Sundsvalls sjukhus 4 3 10
Sollefted 2 1 2

Umeé 3 3 4
Skellefted Ej rapporterat 1 2
Gallivare Ej rapporterat 0 0
Pited Ej rapporterat 12 14
Sunderbyns sjukhus Ej rapporterat 1 0
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Figur 13 Antal rapporterade primara fotledsartrodeser per lan &r 2012 - 2014. Kartorna visar hur val de olika
lanen ar representerade.
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Figur 14. Rontgenbild av fotledsartrodes utférd med hjélp av retrograd méargspik. Frontalbild (vanster) och
sidobild (héger).

Figur 15. Rontgenbilder av fotledsartrodes fixerad med plattor och skruvar.
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Tabell 5. Rapporterade priméra fotledsartrodeser under 2014 samt férdelning efter diagnos och
kon. Resultat fordelat pa 1an och Kliniker.

Antal &r 2014

Diagnosférdelning ar 2014

Konsfordelning ar 2014

Artros

RA

Annan

Kvinnor

Méan

Helariket

Danderyds sjukhus

308

211

w
B

53

145

o
o
o
o

163

Karolinska sjukhuset Solna

Karolinska sjukhuset Huddinge

Nacka sjukhus

Norrtélje sjukhus

S:t Gorans sjukhus

Sophiahemmet

Sodersjukhuset

Sddertélje sjukhus

Akademiska sjukhuset

OIN|W|[w|w

[ay
©

|

[ay
w

N (R R |lw|w

[uy
[N

oOo|lo|OolfOo|OoO|NMN|O|W|O

RPN O|[O|lW|[O|FRL|O

~

ga|Rr|Olw|N

Elisabethsjukhuset

Eskilstuna

[¢]

[¢)]

o
o

N

]

[é)]

o

N

Nykoping 2 2 0 0 1 1
Link6ping 1 1 0 0 1 0
Motala lasarett 3

Norrk6ping 4 3 0 1 3
Eksjo 5 3
Jonkdping 3 1 2

Varnamo sjukhus 5 4

Kalmar

Oskarshamn

Vst |+ | 3 | 1 | o | 3 | 1

Blekngesjokhuset |6 | 4 | 2 | o | s [ 1 |

Helsingborg 1 1 0 0 0 1
Hassleholm-Kristianstad 13 11 0 2 10

Lund 3 1 1 1 1 2
Malmo 31 23 1 7 12 19
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Fortsattning Tabell 5

Antal ar 2014 Diagnosfordelning ar 2014 Konsfordelning ar 2014
Artros RA Annan Kvinnor Man
Halmstad Ej rapporterat Ej rapporterat Ej rapporterat
Varberg 2 2 0 0 2
Movement 11 10 1 0 3
Spenshult 14 11 2 1 5 9
evesvacowand | 4 | w [ 8 | 8 | u | » |
Alingsas 4 4 0 0 1 3
Boras 2 1 0 1 0 2
Carlanderska Sport 1 1 0 0 0 1
Kungalv 4 4 0 0 0 4
MéIndal 10 3 2 5 7 3
Perago ortopedi 5 5 0 0 0 5
Skoévde Ej rapporterat Ej rapporterat Ej rapporterat
Uddevalla 17 9 6 2 6 11

s | | 5 | o | o | o | 5
oo | 5 | o | 1 | 2 | 2 | 1

vasteras | s | & | o | o | o | 3 |

Bollnés sjukhus 0 0 0 0 0 0
Gavle sjukhus 3 1 2 0 2 1
Hudiksvalls sjukhus 2 2 0 0 1 1
Sundsvalls sjukhus 10 5 1 4 6 4
Sollefted sjukhus 2 2 0 0 0 2

Umea 4 3 1 0 1 3
Skellefted 2 2 0 0 1 1
Gaéllivare 0 0 0 0 0 0
Pited 14 10 1 3 6 8
Sunderbyns sjukhus 0 0 0 0 0 0
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100%

90% —

80% —

70% A

OAnnan
ORA
EPTA
ZOA

60%

50% -
40% -
30% -

20% -

10% -

0% T T 1
1999-2003 2004-2009 2010-2014

Figur 16. Diagnosfordelning aren 1999-2014 for operationer med primar fotledsartrodes.
OA=primar artros, PtA=posttraumatisk artros och RA=reumatoid artrit.

Figur 17. Rontgenbild av skruvfixerad och lakt fotledsartrodes (vanster bild sidoprojektion och héger bild
frontalprojektion).
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Tabell 6. Operationsmetoder vid primar artrodes under 2014.
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Percutana | Artroscopi+ Oppen u . Extern-
skruvar skruvar skruvning Platta Margspik fixation Totalt
Hela riket 2 18 185 10 90 3 308

IAkademiska sjukhuset

Danderyds sjukhus 0
Karolinska sjukhuset Solna

Karolinska sjukhuset Huddinge 2 3 5
Nacka narsjukhus 23 1 2 26
Norrtélje sjukhus 1 2 3
S:t Gorans sjukhus 1 1 3
Sophiahemmet 2 1 3
Sodersjukhuset 1 1 2
Sodertélje sjukhus 5 3 8

‘

Elisabethkliniken

N
[¢)]

Eskilstuna 3

Nykoping 2 2
Linkoping 1 1
Motala lasarett 8

Norrképing 2

Eksjo 1 4 5
Jonkdping 2

\Varnamo sjukhus 4 1 5

sby lasaret ! 2 | ] 2 | | 4 |
Blekingesjukhuset ] e | 1 2 [ | & |

Helsingborgs lasarett 1 1
Hassleholm-Kristianstad 7 1 5 13
ISUS Lund 2 1 3
ISUS Malmé 25 3 3 31
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Fortsattning Tabell 6

Percutana | Artroscopi+ Oppen . - Extern-
skruvar skruvar skruvning Platta Margspik fixation Totalt

Halmstad Ej rapporterat
\Varberg 1 1 2
Movement 10 1 11
Spenshults
reumatikersjukhus 10 4 14
Alingsas 4 4
Boras 2 2
Carlanderska Sport 1 1
Kungalv 4 4
Perago ortopedi 5 5
Uddevalla 6 1 10 17
MdlIndal 3 2 5 10
Skovde Ej rapporterat

oo ||

vasterss | | [ 2 | [ 1 [ ] 3 |
Pl [ [ | [ 7 [ | 7 |

Bollnas sjukhus 0
Gavle sjukhus 1 1 1 3
Hudiksvall sjukhus 2 2
Sundsvalls sjukhus 2 8 10
Sollefted sjukhus 1 1 2

Umeé 2 2 4
Skellefted lasarett 2 2
Gallivare lasarett 0
Pited 9 5 14
Sunderbyns sjukhus 0
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Tabell 7a. Aldersférdelning for respektive diagnos under 5-arsperioden 2010 -2014 hos patienter opere-
rade med primar fotledsprotes.

Antal Medelalder Lagsta dlder Hogsta alder
Kvinna 220 60 17 87
Primér artros 35 68 44 87
Posttraumatisk artros 78 62 41 84
Reumatoid artrit 93 57 17 79
Annan 14 55 34 73
Man 151 63 81 29
Primér artros 48 67 47 81
Posttraumatisk artros 71 60 29 81
Reumatoid artrit 10 59 46 71
Annan 21 61 42 73
Totalt 371 61 17 87

Tabell 7b. Aldersférdelning for respektive diagnos under 5-&rsperioden 2010 -2014 hos patienter opere-
rade med primar fotledsartrodes.

Antal Medelalder Lagsta dlder Hogsta alder
Kvinna 590 61 15 91
Primér artros 123 67 43 87
Posttraumatisk artros 245 59 19 91
Reumatoid artrit 124 63 16 84
Diabetesosteopathi 11 59 a7 71
Pes equinovarus adductus 9 42 19 69
Septisk artrit 3 61 45 71
Annan 75 58 15 80
Man 705 61 14 86
Primér artros 232 66 30 86
Posttraumatisk artros 302 59 16 86
Reumatoid artrit 39 64 33 82
Diabetesosteopathi 20 63 43 79
Pes equinovarus adductus 8 44 25 67
Septisk artrit 9 65 52 80
Annan 95 56 14 79
Totalt 1295 61 14 91
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Tabell 8: Rokvanor infér operation under 2014. Uppdelning efter ingrepp och kon.

Icke rokare  Rokstopp >6 veckor Rokare Uppgift saknas
Fotledsprotes 53 1
Méan 18
Kvinnor 35 1
Artrodes 219 18 10 61
Man 118 9 5 21
Kvinnor 101 9 5 31
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15. Supramalleolara osteotomier

Supramalleolér osteotomi (vinkelkorrigerande ingrepp strax ovan fotleden) &r ett ovanligt in-
grepp. Den vanligaste indikationen &r felstallning kombinerat med tecken pa tidig artros. Under
perioden 2007 till 2014 har fyra enheter sammanlagt rapporterat 31 sadana ingrepp varav endast
tre under 2014. Mdlndal, Nacka och Sophiahemmet har rapporterat de flesta ingreppen. Téack-
ningsgraden betréffande detta ingrepp &r mycket oséker. 18 fotleder opererades med ”opening
wedge”, 11 med “closing wedge” och tva med annan teknik. Medianalder var 51 ar (20-70). Dia-

gnosen var primar eller sekundar artros med felstallning fotleden.

16. Patientrapporterade utfallsmatt

Ett nationellt register bor inte endast innehalla antal rapporterade fall utan ocksa resultat och
komplikationer samt information om patienternas upplevelser. Att anvanda resultat baserade pa
journaluppgifter har vi ansett orealistiskt. Aven om det i framtiden skulle vara tekniskt mojligt
torde det vara forenat med stort risk for bias.

Ett passande patientbaserat uppfoljningsinstrument for fotleder publicerades 2007 fran det Nya
Zeel&ndska Artroplastikregistret. Detta enk&tformuldr Gversattes till svenska enligt vedertagna
principer och validerades under 2011 med referens till de generiska utvarderingsinstrumenten
EQ-5D och SF36 och ett fotspecifikt instrument (FAQOS). Resultaten for SEFAS-instrumentet
visar utmarkt validitet, reliabilitet och kanslighet for forandring utan vare sig nagon s.k. golv-
eller takeffekt. Arbetet publicerades 2012. — se referens pa sidan 11 i denna arsrapport. Sjalva
frageformuléaret hittas i Appendix 1. Da SEFAS-instrumentet, som &r baserad pa Oxford-12 in-
strumentet for hofter, endast omfattar ett fatal fragor och &r enkel att anvanda kommer det fort-
sattningsvis att vara standard vid utvardering av resultaten efter fot och fotledskirurgi i Sverige.
Fr.o.m. 2013 anvénder registret SEFAS, EQ-5D och SF-36 samt som komplement en femgradig
ndjdhetsvariabel postoperativt.

Antalet preoperativa enkatsvar som inkommit till registret har under 2014 varierat mellan de
olika enheterna. For protespatienter finns preoperativa enkatsvar pa samtliga patienter fran tva

kliniker, for ett antal patienter vid tre kliniker och &r ofullstandig fran fyra kliniker. (Appendix 3).
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Betraffande artrodeser ar antalet preoperativa enkéatsvar ganska tillfredstallande fran 10 kliniker
och otillfredsstéllande fran resterande enheter (Appendix 4) Vi arbetar pa att gora det enklare och
sakrare for patienterna att svara pa enkaterna preoperativt. For att utvardera de postoperativa en-

katsvaren pa basta mojliga satt ar en jamforelse med de preoperativa svaren vasentlig.
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Appendix 1. Det fot- och fotledsspecifika frageformularet SEFAS (Self-
reported Foot and Ankle Score

Vi 6nskar att Du besvarar nedanstaende 12 fragor. Varje fraga ar graderad fran 0-
4. 4 = det alternativ som inneb&r minst besvar.

0 = det alternativ som innebér de svaraste besvar.

Vg. kryssai det som bast beskriver Ditt tillstand under de senaste 4 veckorna.

1. Hur skulle Du vilja beskriva den smarta 5. Hur mycket har smartan fran den aktuella fo-

som Du vanligtvis har fran den aktuella ten/fotleden hindrat Dig i Ditt vanliga arbete
foten/fotleden? inkl hushallsarbete och hobbyverksamhet?
4. [ Ingen smarta alls 4. [ Inte alls
3. Mycket obetydlig 3. [ Lite grand
2. [ obetydlig 2. [ 1 mattlig grad
1. Mattlig 1. | betydande utstréackning
0. L1 svar 0. L1 helt och hallet
2. Under hur lang tid har Du kunnat pro- 6. Orsakar den aktuella foten/fotleden att Du
menera innan det uppstar svar smarta haltar?
fran den aktuella foten/fotleden?
4. [ Ingen smérta under de forsta 30 min 4. ] Nej
3. [ 16-30 min 3. [] N&gon enstaka gang under 1-2 dagar
2. [ 5-15 min 2. L1 Avochtil
1. [ Jag kan bara g.a runt huset eller 1 [ Deflesta dagar
motsvarande stracka
0. L Jag kan inte alls g pga svar smérta 0. L] varje dag
3. Har Du kunnat g& p& ojamn mark? 7. Har Du kunnat g&i trappa?
4. [ Ja, med latthet 4. [ Ja, med latthet
3. ] Med obetydlig svarighet 3. L] utan storre svarighet
2. [ Med maéttlig svarighet 2. [ Med mattlig svarighet
1. ] Med mycket stor svarighet 1. [ Med mycket stort besvar
0. L kan inte alls g& p& ojamn mark 0. L] Inte alls
4. Har Du tvingats anvanda inlagg i skon, 8. Har Du onti den aktuella foten/fotleden
halférhojning eller specialgjorda skor? nattetid?
4. [ Aldrig 4. L Aldrig
3. ] Bara tillfalligtvis 3. [ Bara nagon enstaka natt
2. [ ofta 2. L] Avochil
1. [ stérre delen av tiden 1. [ De flesta natter
0. LI Alttid 0. L] varje natt
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Fortsattning appendix 1.

9. Hur m%/cket har smarta fran den aktuella
foten/fotleden inverkat pa Dina vanliga

fritidsaktiviteter?

4. inte alls

3. [ Nagot lite

2. L] 1 mattlig grad

1. 00 hog utstrackning

0. L nhindrat mig helt och hallet

10. Har foten/fotleden svullnat?

. inte alls

O Tilifalligtvis

. ofta

. [ stérre delen av tiden
L Antid

O Fr N W »

11. Hursmartande har den aktuella foten/
fotleden varit nér Du rest Dig efter att ha
suttit vid ett bord och &tit?

4. [ Inte alls smartande

3. [] Bara lite smartande

2. [] Mattligt smartande

1. ] Mycket smartande

0. L] Smartan har varit outhardlig

12. Har Du upplevt en plotslig knivskarp,

4. L Aldrig

3. [] N&gon enstaka dag
2. L1 Avochtill

1. [ Deflesta dagar

0. ] varje dag

Var god kryssa i en av nedanstdende rut

Dr men bara efter att Du blivit opererad !

[] Jag ar mycket nojd med operationsresultatet

[] Jag &ar néjd med operationsresultatet
[1 Jag ar varken nojd eller missnojd

1 Jag ar missnojd med operationsresultatet

[] Jag &r mycket missnojd med operationsresultatet
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Appendix 2: Komplikationsrapporter for protes

- € rapportorat . Rapportrat Komplikationer—Protes

Akademiska sjukhuset, Uppsala
Elisabethsjukhuset i Uppsala

Falu lasarett

Movement Halmstad

Nacka narsjukhus, Proxima AB
Sophiahemmet, Stockholm
Spenshult AB sjukhus, Oskarstrém
Universitetssjukhuset MAS(UMAS}
Universitetssiukhuset i Lund(USiL

Appendix 2. Inrapportering for 2014 huruvida komplikationer intraffat inom 3 manader
efter operation med priméar fotledsprotes. Obs. Galler salunda sjélva rapporteringen och
inte forekomsten av komplikationer. Blatt= rapporterat; R6tt = ej rapporterat.
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Appendix 3: Preoperativ PROM for protes

- Ej rapporterat . Rapporterat P I'eO p P R O M - P rOte S

Akademiska sjukhuset, Uppsala
Elisabethsjukhuset | Uppsala

Falu lasarett

_ Movement Halmstad

Nacka narsjukhus, Proxima AB
Sophiahemmet, Stockholm
Spenshult AB sjukhus, Oskarstrom

Universitetssjukhuset MAS(UMAS
Universitetssjukhuset i Lund(USIL

Appendix 3. Diagrammet visar hur manga fall preoperativa enkater (PROM) besvarats
och registrerats under 2014 vad géller priméara fotledsproteser.
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Appendix 4. Komplikationsrapporter for artrodes

Akagemisks sjkhuset, Uppsala
Alingsas

Bards

CEMENCETEkE Sporsmedicn

Eksp

Elsabems|ukhuset | Lppsala
EskilEuNa

= EEE

Givia

Hetsingborg

Hudlksval
Hé&ssianoim—Knstianstad
Jonidiping

KErishamn

Kerlsted

KErDiNEKa universitel=s|UkNUsEL, Huodings
Karalinska unv ersitetssjukhusst. Soina
Kungan

Linciiping

Lungzy

Lenssjukhused | Keimar

Motzla

Movement Haimsted

Mbingal

Necka nirsjukhus, Proxima AS
Morrihping

MOMENds LNEersetssjusnUS, Umed
Marrtale sjukhus

My KEpIngs lasarmett

Oskarshamn

Perego-Gitabarg

Pited

Ryhov Jonidping

SHElEted

Sobefted

Sophiahemmet, Stockhoim
Spenshuit AB sjukhus, Oskersirim
5t Gdran sjuishus, Stockholm
Sunisvalls sjukhus
Siders|ukhuset AB, Stockioim(S05)
Shoenils

Uddevalla

Uriversiietsskhusat MASUMAS)
Universitstssjukhuset | Lung{USIL)
Urivarsitstss|ukhuset OrabeoUS0)
VErharg

Visby lasarett

WEmama sjukhus

Wistanas

- Ej rapporterat . Rapporterat

Appendix 4. Inrapportering av huruvida komplikationer intraffat inom 3 manader efter
operation med primar fotledsartrodes. Obs. Galler salunda sjalva rapporteringen och
inte forekomsten av komplikationer. Tre enheter har inte rapporterat under 2014
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Appendix 5: Preoperativ PROM for artrodes

Akademizka sjukhuset, Uppsala
Alingsas

Boras

Carlanderska Sportsmedicin

Eksjd

Elisabathsjukhusst | Uppsala
Eskilstuna

Falu lasaratt

Gavle

Helsingborg

Hudikzvall
Hészsleholm-Kristianstad
Jrkdping

Karlshamn

Karlstad

Karolinska universitetssjukhuset, Huddinge
Karolinska universitetssjukhusst, Solna
Kungah

Lirkdping

Ljungly

Lanssjukhusst | Kalmar

Motala

Movement Halmstad

Maindal

Macka narsjukhus, Protima AB
Morrkiping

Mormlands universitetssjukhus, Umed
Morrtdlje sjukhus

Mykipings lasaratt

Oskarshamn

Parago-Giteborg

Piteda

Ryhov Jonkiping

Skellsfiad

Saollefted

Sophiahemmet, Stockholm
Spenshult AB sjukhus, Oskarstrdm
5t Giran sjukhus, Stockholm
Sundsvalls sjukhus
Sddersjukhusat AB, Stockholm(S05)
Sodartilje

Uddewvalla

Univarsitatssjukhusst MAS{UMAS)
Universitetegjukhusst i Lund{LISiL)
Universitatssjukhusat Orebro(US0)
Varbarg

Visby lasaratt

Vamamo sjukhus

Véstarss

. Ej rapporterat . Rapporterat

Appendix 5. Diagrammet visar hur manga fall preoperativa enkater (PROM) besvarats
och registrerats under 2014 vad géller primara fotledsartrodeser. Tre enheter har inte
rapporterat under 2014
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Appendix 6. Rapportblad (3 sidor) for primar fotledsprotes

Rapporienmg av fotledsprotes Fir anwisningar se wuw swedankle sefmppordisd
Skickas till

Med sekr Gunnel Nilsson

Ortopediska kliniken SUS

Inga Masie Nilssons gata 32, plan 3

205 02 Malmd

E=post: g jlssondskane s

Sjukhus: Pati
CIRSY Pabnige aes wfaskius il i

Primirplastikformuliir

Studar O titger [0 Vinster
Dimgnos [ Reusatoid artrit (506,941} [ Primsr astros (M19.0H)

[ Pussterawsmatisk artros (301 1)

O Annan — O -l

Specifikaton (1exta) 1T -kod

Har paticnten besvir frdn den andra foeden? Oxd O
Finns andra problem frdn * Ow O
Har potienten andra sjukds dverkar il 7 Oxe O

Operatimsdatum T T T oy T |
TAiiil wmw ©owo

Operatie |

Effernamn (sexta}

Operatie 2

Efternann (sexia)

Liingd am Vikt 10k

ASA (ange cndast ot aliomativ)

O ASA b Frisk ] ASA 3: Signifikant systossjuldom, villken plverkar
dagliga nktiviteter och trolsgen dven anestesi inegi

[ ASA 4: Livshotande systemsjukdom, vilken kriver intensiv

[0 ASA 2 Mild sysemsjukdom
behandling och har pdinglig piverkan p anesiesi inurgi

Rikare [N [Jamen dutstscdanmisst 6v (102 ] Uppeift saknas

Symgay pd grimma postopeativt. [JJa 1dyen [ a0 2dyen [ e

1(3)

Rapportenmg av fotledsprotes. Fior anwisningar se wiw swedankle sefmppordisd

Aszocierade ingrepp | scmma seance (ange st sl Nera alsmativy

O tnga [ Metanarsale | osteotomi

O Talenaviculir artrodes O Caleancusostcatomi

[ Subtalir artredes stro”

O Halsencidelingning O Stabiliserande dtgard. lateralt
[m] 2. Deltoidenm O pastikkinegisk drgand:

Specifikation (lexn) Specifikation (sextal

Tidigare ingrepp eller atgdrder i sammma for eller fotled (ange eil eller Qera allemaliv)
O tnget

] Fotledsfrakiur behandlad aperatist eller komservativi O cC-antrodes

O Toartrodes O Mellanfossatrodes
O Teartmode O Cakancusosteatomi
Proteser
Tibia:
Protestyp Stortek
[T — O: O: Os: Ods
O stobitay - [ O: Os Os Os Os
O ccr Os Os Ov O
O wehalance [J o O Oz i Oa
DOm™ake 01 Oz Os O« Os Os
Tulus:
Protestyp Startek
Ouweea O1 Oz Oz O« Os
O stobitay 1 O: O: 0O« Os Os
O oot Os Os Ou
Orebatance Oo O O2 O: O«
Omaie OJv Q2 O3 O« Os Os
Menisk:
Protestyp Storfek Protestip Storlek
O viintegra L1 um Qe Ll mm
O nobitey L1 1 mm O Rebatance L1 mm

T ankle storlek
i

Rapportenmg av fotledsprotes. For anvisningar se wuw swedankle se‘uppordiad

Shickas glitid 3 manader efter eperation till:
Med sekr Gunnel Nilsson
Ortopediska kliniken SUS

Inga Marie Nilssons gata 32, plan 3
205 02 Malmé

E-post; gunnel ¢ nilssoniskans s
Sjukhus: . Plats [Br patientbricka (amars namn)
RS Pl

s f

Primarplastik, uppfiljningsformulir

Per-operativa och post-operativa kom plikationer

Personnummer T T T O O T |

Operationsdatim L1 11 =1 =11
A A A A MM oD o

Sida O usger [ vainster

Operationskomplikationer (ange ot eller flora aemativy

0 nga [ Nervskada
[ Fraktur, medial malleal [ Karlskada
O Frakiur, kateral malleol [ Annan

Specifilation {rexia)

Rapponeringsdatum: - -
A A A A MM D D

Inrapporterat av:

Fornamn (sesta) Eifternamn {tcxa)

E-postadress (sga) Telnr

OBS!
Vid | lik

+ hifoga oper

NENTELY 33
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Appendix 7. Rapportblad (4 sidor) for fotledsartrodeser

Rapportering av fotledsartrodes For anvisningar se wiw swedankle.se/rapportblad
Skickas till:

Med sekr Gunnel Nilsson OBS! Vid artrodes efter tidigare
Ortopediska kliniken SUS fotledsprotes skall formuliirer for
Tnga Maric Nilssons gata 32, plan 3
205 02 Malmi
E-post: gunnel.

revision av forledsprotes anvindas!

kane.

Sjukhus
OBS! Viktigt att sjukinus fylls i

Primérartrodes [ | Re-artrodes Nr [ |

Sida O ger  [J Vinster

Diagnos (ange endast huvuddiagnosen)

[0 Septisk artrit (M00.91T) [ Reumatoid artrit (M0G.911)

[0 Primir artros (M19.0H) [ Diabetesostcopathi (M90.8)

[ Posttraumatisk artros (M19.1H) [ Pes equinovarus adductus (Q66.0)
O

Annan
L1 J-
Specifikation (texta) ICD10-kod
Har patienten besviir frin den andra foleden? OnNg
Finns andra problem frin roy som piverkar gangfirmi N ia
Har patienten andra sjukdomar som piverkar gingformigan? One O
Operationsdatum - -
A A A A MM D oD
Ansvarig operatir
Formamn (text) Efternamn (texta)
Liingd em Vike kg
ASA (ange endast it alterativ)
[ ASA 1:Frisk [ ASA 3: Signifikant systemsjukdom, vilken paverkar
dagliga aktiviteter och troligen aven ancstesikirurgi
[ ASA 2: Mild systemsjukdom [ ASA 4: Livshotande systemsjukdom, vilken kraver intensiv

behandling och har pétaglig paverkan pd anestesi Adrurgi
Rikare CONej [ Ja. men slutat scdan minst 6 v O [ Uppgift saknas.

Syrgas pi grimma postoperativt [1Ja, 1dygn  [DJa,2dygn [ Nej

Version 4.2/ 2014-05-13 14

Rapportering av fotledsartrodes For anvisningar se www.swedankle.se/rapportblad

Tidigare ingrepp eller dtgirder i samma fot (ange ett eller flera alternativ)
Tnget

Fotledsfraktur behandlad operativt eller konservativt

Metatarsale 1 osteotomi/artrodes

TN-artrodes

TC-artrodes

Calcancusosteotomi

SMO (supramalleoliir osteotomi)

Annat: ......

Oooooooon

Specifikation (texta)

peratiy dllning (ange ctt cller flera alternativ)

Ingen felstallning
Varus, grader:

Valgus. grader:

HEE®

Equinus, grader

Kirurgityp (ange endast ctt alternativ)

[ Oppen [ Percutan [ Artroskopiassisterad
(ange endast eft alternativ (huw )

[ Endast gips O Artroskopisk

[ Extem fixation [ Marlor

O Skruvfixation
[0 Mirgspik (retrograd intramedullar spik) ] Annan

[ Platta + skruvar

Specifikation (texta)

(ange endast ett alternativ)
[ ingen [ Frinfolled  [J Frinunderben [ Frénbicken  [J Allograft

Version 4.2/ 2014-05-13 2(4)

Rapportering av fotledsartrodes For anvisningar se wiww swedankle se/rapportblad.

Associerade ingrepp i samma seance (ange ett eller flera alternativ)
Tngot

Metatarsale 1 osteotomifartrodes

Talonavicular artrodes

Trippelartrodes

Calcaneusosteotomi. medialiserande:

de

Calcancusostcotomi, lates

oOooooono

Plastikkirurgisk dgard

Specifikation (texta)
O Annat:

Specifikation (texta)

Version 4.2/ 2014-05-13 3(4)

Rapportering av fotledsartrodes For anvisningar se www swedanlde se/rapportblad

Skickas alltid 3 méinader efter operation tll:
Med sekr Gunnel Nilsson
Ortopediska kliniken SUS
Inga Marie Nilssons gata 32, plan 3
205 02 Malmo
post: gunnel.e nilsson@skane se

Sjukhus: Plats for patientbricka (annars namn)
OBS! Viktigt att spuktus fylls i.

Fotledsartrodes, uppféljningsformulir
Per-operativa och post-operativa komplikationer

Operationsdatum S o Y o Y N
A A A A M M DD

Primiir artrodes [ Re-artrodes Nr []

Sida O Heger [ Vanster

(ange ett eller flera alternativ)

Tnga
Hudnekros - likning efler konservativ terapi

Hudnekros — plastikkirurgisk tgard

Pétaglig infektion
Nervskada:

Specifikation (texta)
Kirlskada
Annan:

Oo oooogsg

Specilikation (texta)

Rapporteringsdatum || I | J—L_1_I—L_| |
A A A A M M D D

Tnrapporterat av:

Formamn (texta) ifternamn (texta)
E-postadress (texta) Telnr

OBS!

Vid ikati , bifoga operati dttels i 1

Version 4.2/ 20140513 4(4)
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Registerhallare och kontaktperson

Ake Carlsson, Docent
Ortopediskakliniken
Skanes universitetssjukhus i Malmo
205 02 Malmo

ake.carlsson@med.lu.se

Kvalitetsregistret har ett etablerat samarbete med
Registercentrum Syd

RC Syd
Skanes universitetssjukhus i Lund
221 85 Lund

www.rcsyd.se
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